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0\ DE LA REALIDAD

Por fin en Espaiia el libro

que ha revolucionado la manera DeSde el Su rgimiento de Ia fIISica

de entender el cerebro

ettt cuantica, los cientificos se han
LN enfrentado a un quebradero de
cabeza: la teoria cuantica cuestiona
la naturaleza de la realidad. El
Principio de Determinismo de la
Fisica no es aplicable a los sistemas
descritos a través de la Teoria
Cuantica. Cuanticamente, el proceso
de la medida afecta al estado sobre
el que se mide, haciéndolo ademas

de manera impredecible. Ese
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K. WILBER, D. BOHM, K. PRIBRAM. S KEEN. - problema de interpretacion es uno
M. FERGUSON, F. CAPRA, R. WEBER y otros

EL PARADIGMA de los problerp:f\s mas ’se.rios que
HOLOGRAFICO plantea la fisica cudantica. Un
Una exploracion en las fronteras de la ciencia eX pe I’i m e ntO | I eva d O a Ca bO pO r
Edicion a cargo de Ken Wilber ASpeCt, Da|ibard y Roger en 1982

supuso, después de cuarenta y siete
anos, la materializacion practica del
experimento “mental” expuesto en el
argumento EPR en 1935. Lla
paradoja de Einstein-Podolsky-
Rosen, denominada “Paradoja EPR’,
consiste en un experimento mental
propuesto por Albert Einstein, Boris Podolsky y Nathan
Rosen en 1935. Es relevante historicamente, puesto que
pone de manifiesto un problema aparente de la mecanica
cuantica, y en las décadas siguientes se dedicaron multiples
esfuerzos a desarrollarlay resolverla.

El argumento EPR no pretendia mostrar que la Teoria
Cudntica fuese incorrecta, sino “incompleta” y que, por lo
tanto, debia completarse introduciendo una serie de
elementos de realidad (denominados “variables ocultas”)
que, debidamente acomodados dentro del formalismo de la
teoria, permitiesen elaborar predicciones deterministas, no
probabilistas, ya que Einstein pensaba que las
probabilidades cuanticas tenian un origen subjetivo como
consecuencia de carecer de una informacion completa
relativa a las propiedades de los sistemas estudiados.
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La conclusiéon del experimento “mental” es clara: la
descripcion fisica del mundo basada en la idea de una
realidad separable jfalla! Es decir, el primer modo de
conocimiento, el dualismo sujeto-objeto en el que esta
enfrascado el materialismo cientifico, remite
inexorablemente al segundo modo de saber, la no dualidad,
la aprehension mental de la realidad (misticismo), una
cuestion que los escépticos reniegan ya sea por ignorancia o
por orgullo. La mecanica cuantica ha cambiado
radicalmente la nocion que tenemos de la realidad, lo cual,
también, implica una nueva nocidon del concepto de
causalidad que es posible que tenga profundas
implicaciones, incluso de naturaleza filos6fica. La ciencia
clasica se construyé con el método cartesiano de analizar el
mundo descomponiéndolo en partes, y uniendo después
esas partes de acuerdo a leyes causales: el reduccionismo.
La figura determinista del universo que asi resulta estaba
intimamente relacionada con la imagen de la naturaleza
funcionando como un reloj preciso, idea muy querida por
Einstein. Sin embargo, en fisica cuantica esa figura mecanica
y determinista ya no es posible. En palabras de Hawking:
“Dios juega a los dados con el universo. Toda la evidencia lo
sefala como un jugador empedernido, que tira los dados
siempre que tiene ocasion”. Podriamos anadir que, ademas,
y como jugador honrado, no juega con ventaja y hasta él
mismo desconoce el resultado que se obtendra, como
postula Garnier en su teoria del desdoblamiento del tiempo.
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Nota: Para aquellos lectores interesados en profundizar en
las implicaciones filosoficas derivadas de la fisica cuantica,
recomiendo la lectura de dos libros: £/ universo holografico
de Michael Talboty £/ paradigma holografico de Ken Wilber.

"Sin lugar a dudas, es importante desarrollar la mente de los hijos, no obstante el regalo mas valioso que se le puede dar,
es desarrollarles la conciencia” (John Gay, dramaturgo inglés).
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