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La sabiduria y el amor son los fundamientos epistemologicos
-

RS sl [ Ste articulo es una reproduccion
del capitulo 5-4 de la primera
parte de la obra LA EDUCACION
CUANTICA

Amador Martos (Filésofo)

¢ Y de donde proviene el rebufo
de aire fresco que necesita la
humanidad? Si, de la sabiduria
perenne magnificamente asumida
por las filosofias orientales, cuyos
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< ﬁ‘ cuarta  fuerza tras el
—~4 «%&  conductismo, el psicoanalisis y la
&% psicologia humanista. Existen

iniciativas desde el ambito de la
psicologia académica para integrar lo “transpersonal” como
objeto de estudio serio y cientifico tal como realiza el
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Journal of Transpersonal Research (1) integrado en la
Asociacion Transpersonal Europea (EUROTAS) (2) . En el
ambito universitario, es digna de mencion la tesis doctoral
de lker Puente titulada Complejidad y psicologia
transpersonal: Caos, autoorganizacion y experiencia
cumbre en psicoterapia.

La sabiduria perenne contempla al hombre como un todo
holistico: cuerpo, mente y espiritu. Ese giro copernicano de
la historia del pensamiento tendra importantes
connotaciones en todas las instancias sociales,
intelectuales, cientificas, politicas, psicologicas vy
espirituales, porque todas ellas se veran afectadas por la
autopoiesis (3) de la naturaleza, consistente en la
integracion de la razon en el espiritu, respectivamente, una
convergencia del saber con el amor. Todo un segundo
renacimiento donde las ideas materialistas recibiran un
bano platonico, permitiendo que la trascendencia universal
se instale en nuestro modo de pensar y en las relaciones
humanas. Todo muy bonito, pero llegado a este punto hay
gue hacer una salvedad.

Hace mas de veinte siglos, ya Platon, nos hablaba del
Mundo de las Ideas, las mismas que estan ahora en pugna
entre el racionalismo pragmatico y el racionalismo
espiritual, un transito cognitivo del primero al segundo y
que tiene todas las caracteristicas del viaje metaforico
descrito en el Mito de la caverna, como si de una verdad
perenne se tratara, y que la sociedad occidental todavia no
hubiera aprendido la lecciéon. ;No seria una sabia solucién
ensenar bien ello a nuestros descendientes? ;No seria mas
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conveniente transmitir una educacion acorde a los tiempos
cuanticos? ;No son tiempos de una educacion cuantica?
Pero ello no sera una tarea facil, porque la historia no es
lineal. Se producen bucles temporales como bien ha
argumentado Hegel (4) , y por tanto aparecen ideas como
las de Marx, osadas y denostadas en su momento, pero
certeras en su apreciacion un siglo después, pero a qué
precio. Es como si hubiera tres historias en una donde
pasado, presente y futuro, de algin modo se hallan
misteriosamente unidos como argumenta Garnier
mediante la fisica cuantica.

Ahora, los “misticos cuanticos” junto a los psicélogos
transpersonales, se constituyen en una genuina propuesta
como f1losofia transpersonal. Sin embargo, si nos atenemos
a la teoria de “la potencia al acto” aristotélica (5) , hay que
salvar un devenir existencial. Ello quiere decir que, al igual
que los postulados marxistas han tenido su reconocimiento
intelectual un siglo después, es mas que razonable que los
planteamientos de [a educacion cuantica se dilaten en el
tiempo. Siempre me queda la reconfortante satisfaccion
que estoy viajando cuanticamente mediante los
pensamientos que me conectan con los presentes y futuros
lectores, del mismo modo que viajo en el pasado leyendo a
los ilustres predecesores maestros del pensamiento, que los
hay tanto en la filosofia tradicional como en la perenne,
como si el Mundo de las ldeas fuera un recéondito lugar
déonde se accede desde la inefabilidad, por mucho que
escribamos sobre ello. En suma, lo que quiero expresar es
que toda teoria lleva su tiempo para ser llevada a la
practica, aunque a veces se producen auténticas
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revoluciones culturales. De todas las revoluciones habidas
en esta civilizacion, quiza nos hallamos ante la mas
trascendente de la historia del pensamiento: la integracion
de la razon en el espiritu, respectivamente, del saber vy el
amor.

NOTAS:

(1) El sentido de Journal of Transpersonal Research es el de
promover, reunir y difundir el estudio de la investigacion en
psicologia y psicoterapia transpersonal, asi como cualquier
campo de estudio relacionado con este. Esta iniciativa surge
desde el ambito de la psicologia académica, para conseguir
una serie de objetivos en el estudio de lo transpersonal,
Como son:

-Continuar el objetivo de estudio serio y cientifico, con que
nacio esta disciplina.

-Generar y aumentar la investigacion experimental y
empirica (tanto cualitativa como cuantitativa), en psicologia
y psicoterapia transpersonal.

-Ampliar la investigacion transpersonal a disciplinas afines y
relacionadas con ella, sin ser propiamente Illamadas
“transpersonales”.

-Dar a conocer mas la psicologia transpersonal en la
psicologia académica, a través de la inclusion de esta revista
en las bases de datos y directorios académicos nacionales e
internacionales.

-Publicar las investigaciones mas relevantes que se estan
llevando a cabo en lengua castellana.
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El interés principal de esta revista es la publicacion de
investigaciones experimentales y empiricas
(cuantitativas/cualitativas), para contribuir a la integracién
de lo transpersonal en la psicologia académica.

Todos los articulos publicados en esta revista versan sobre
la ciencia e investigacion transpersonal, concretamente en
la disciplina de psicologia, aunque también tienen lugar los
trabajos de otras disciplinas del conocimiento que se
relacionen con la psicologia y/o la psicoterapia a través de
su dimensioén transpersonal.

El objetivo de esta revista es la difusidn, presentacion y
discusion de la nueva investigacion generada, tanto a nivel
tedrico como experimental (especialmente este ultimo), en
materia de psicologia transpersonal, asi como cualquier
saber relacionado con el dominio transpersonal de la
persona.

El publico al que esta dirigida esta revista, es todo aquel
interesado en la investigacion de la dimensidn espiritual del
ser humano, como parte constituyente del mismo, junto con
|a bioldgica, psicoldgica y social.

Journal of Transpersonal Research esta avalado por el
Departamento de Filosofia, Universidad Auténoma de
Barcelona (Espaina), el East West Psychology Department,
CllIS, San Francisco, California (US.A) vy por el
Departamento de Didactica y Teoria de la Educacion,
Universidad Auténoma de Madrid (Espaina).
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(2) EUROTAS es la unica Asociacion Transpersonal de
ambito europea, y su origen se remonta al ano 1984. Se
funda durante la Primera Conferencia Europea
Transpersonal celebrada en Bruselas, organizada por la
Asociacion Transpersonal de Bélgica, y liderada por un
grupo variado de profesionales, tanto del ambito de la
salud, como de la ciencia y la espiritualidad. Con el objetivo
de difundir, debatir e investigar el fendmeno Transpersonal
en todas sus facetas, EUROTAS incluye entre sus miembros
a las diferentes asociaciones transpersonales europeas, y
también a personas a titulo individual. Como garantia de
rigor profesional, se ha creado una Certificacion Europea de
Psicoterapia Transpersonal, asi como una certificacion de
formacion homologada para centros e institutos. Hoy en
dia, cuenta con miembros de 25 paises diferentes,
funcionando como una red profesional de comunicacion e
investigacion. Anualmente se organiza una conferencia a
nivel internacional en uno de estos paises, coordinada por la
Asociacion Transpersonal representante del mismo. El ano
2008 /' Associacio Catalana Transpersonal tuvo el honor de
coordinar la X Conferencia Europea Transpersonal que tuvo
lugar en Barcelona. EUROTAS combina el rigor cientifico y
espiritual con las oportunidades de cooperacion, beneficio
mutuo, intercambio y amistad.

(3) La autopoiesis es un término de origen griego para aludir
a la creacién de si mismo. Es un neologismo donde un
sistema es capaz de reproducirse y mantenerse por si
mismo. Fue propuesto en 1972 por los bidlogos chilenos
Humberto Maturana y Francisco Varela, para definir la
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quimica de auto-mantenimiento de las células vivas. Una
descripcion breve seria decir que la autopoiesis es la
condicion de existencia de los seres vivos en la continua
produccion de si mismos. Desde entonces el concepto ha
sido también aplicado en los campos de la teoria de
sistemas y la sociologia, y ahora aqui como principio
epistemologico aplicable al mundo de las ideas. Porque son
las ideas las que dominan el mundo, y en ese sentido, la
historia del pensamiento estd dando un salto cualitativo
como jamas visto en la historia. Que la razén deje de mirar
la materia para dirigirse hacia el espiritu es un cuadro
histérico que ya Platon nos ilumind con su alegoria del Mito
de la caverna. Consecuentemente, la humanidad esta
replanteandose salir de la caverna para dirigirse hacia la luz,
Pero en ese camino sera necesario una renovada pedagogia
como pretende La educacion cuantica.

(4) La filosofia de la historia de Hegel estd marcada por los
conceptos de las “astucias de la razén” y la “burla de la
historia”: la historia conduce a los hombres que creen
conducirse a si mismos, como individuos y como
sociedades, y castiga sus pretensiones de modo que la
historia-mundo se burla de ellos produciendo resultados
exactamente contrarios, paraddjicos, a los pretendidos por
sus autores, aunque finalmente la historia se reordenay, en
un bucle fantastico, retrocede sobre si mismay con su burla
y paradoja sarcastica, convertida en mecanismo de cifrado,
crea también ella misma, sin quererlo, realidades y simbolos
ocultos al mundo y accesibles solo a los cognoscentes, es
decir, a aquellos que quieren conocer.
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(5) El término “potencia” aparece consolidado por
Aristoteles en el estudio de la Fisica. Para los griegos la
Naturaleza es el lugar donde se produce el movimiento, que
implica el espacio, el tiempo y la materia; algunos anaden el
vacio. Aristoteles define el movimiento, lo dinamico como la
realizacion (acto) de una capacidad o posibilidad de ser
(potencia) en tanto que se estd actualizando. Si estoy
sentado (acto) y tengo la posibilidad (potencia) de estar de
pie, el movimiento consistira en el paso de la posibilidad
(potencia de estar de pie) al hecho de estar de pie (acto)
mientras dura el proceso. El movimiento acaba cuando ya
estoy de pie (acto). Mediante este esquema conceptual de
potenciay acto, explica Aristoteles |la posibilidad del cambio
o movimiento. De la idea de “posibilidad”, lo que esta en
potencia es posible, surge la idea de capacidad de producir,
de realizar una accion. Estos términos han pasado de la
fisica especulativa tradicional a la fisica moderna en tanto
que se han podido transformar de conceptos cualitativos a
conceptos  cuantitativos sujetos a medida vy
experimentacion. Esta transformacion ha sido el paso
esencial en la consolidacion de la ciencia moderna. Pero
ahora esta teoria de la potencia al acto en el mundo de las
ideas ha quedado demostrada cuanticamente por el fisico
Garnier en su teoria del desdoblamiento del tiempo. Asi, las
ideas cobran vida, y dar vida a las ideas perennes, como se
vera, es el fundamento de este ensayo.
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Bienvenido Amador (Amador) | Sa I I r
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