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Los sistemas
se rompen

*dualidad

* juicios, eriticas
*polarizacién
setiquetas
sseparacion
smiedo, victima
semociones bajas
*programacion
basada en miedo
*estancado
simpotencia
sreglas

*trabajo duro
*ego
*pensamiento
lineal

*denso, lento
*todo es pesado
*chakras inferiores
bloqueados
*control

ASCENSION ESPIRITUAL

Despertar
espiritual

*ser espiritual
*poderoso

*desafiar los viejos
sistemas de
creencias

*mis que solo fisico
(todo es energia)
*las creencias crean
la realidad

*todo te sirve, pasa
por ti

*sanacion, perdon
salineacion con el
propisito

*la vida es flexible,
maleable

+la vida es mds
liviana y divertida
sintuicion, tercer
ojo se abre
ssincronicidades

Integracion +
encarnacion

sconciencia de
unidad

*todos estamos
conectados

*lo que es bueno
para ti es bueno
para mi

*yo soy tu y tu
eres yo

*amor coneiencia
(chakra corazon)
*confianza
*servicio a los
demas

*magia
sverdadera
abundancia
*guiado, apoyado
*estado de flujo
sverdadero creador
smanifestacion
instantanea
+Ser, presencia

INDIVIDUAL DESDE 3D A 5D:

INTRODUCCION

El trabajo monografico de investigacion titulado ASCENSION
ESPIRITUAL INDIVIDUAL DESDE 3D A 5D tiene como objetivo describir
el proceso psicologico de la transformacion interior de cada individuo
durante el desarrollo de su evolucion espiritual, desde la salida de la
“tercera dimension”-3D (espacial y conocido mas popularmente
como Matrix) hacia la “cuarta dimension”-4D (la dimension atemporal en
la que habita el enemigo invisible de la humanidad), y en la que se
experimenta el empoderamientoy el despertar espiritual para llegar
finalmente a la “quinta dimensién”-5D mediante la experimentacion de
la trascendencia y la conciencia de unidad en la que solo se vive por y para
el amor.
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Dicha investigacion sobre la transformacion interior estd encuadrada en
un proceso de ascension desde 3D, pasando por 4D, para llegar a 5D. 3D-
4D-5D son denominaciones conceptuales y, como tales, estan muy en
boga en estos tiempos de cambio de era, y en boca de muchas personas
durante el proceso de ascension espiritual planetaria. Sin embargo, mas
alld de conceptos, se trata de estados vibracionales de nuestra
propia conciencia, pues todo es vibracion. 3D-4D-5D parecen conceptos
pocos cientificos, sin embargo, quien conozca y aprecie mi labor de
investigacion, sabe de mi rigor metodolégico para dar esa consistencia
cientifica desde los postulados de lafilosofia transpersonal,
la hermenéutica como complementariedad necesaria a la epistemologia, y
la psicologia transracional argumentados a través de mis publicaciones.

Pues bien, en este trabajo, voy a tratar de dar algo mas de luz, si cabe,
sobre la comprensiéon de los conceptos 3D-4D-5D a través de una serie
de articulos que se ajustan en su perfil investigativo con cada una de esas
dimensiones. Pero, antes, es necesaria una sinopsis general sobre esos
conceptos 3D-4D-5D, la cual expongo seguidamente. Es con la
comprension de esa sinopsis como, posteriormente, se podran asociar
cognitivamente los articulos relacionados con cada dimension (3D-4D-
5D). Deseo que, con ello, se clarifigue aun mas el proceso de la
transformacion interior de cada individuo durante el desarrollo de su
evolucidén espiritual pues, en esencia, se trata de ser el propio observador
del proyecto filoséfico y pedagogico que argumento en boca del
inconmensurable Sécrates: “Aquel que quiera cambiar el mundo, debera
comenzar por cambiarse a si mismo”.

2 - SINOPSIS GENERAL DE LAS DIMENSIONES 3D-4D-5D
2-1 La tercera dimension: 3D

Respecto a la 3D, no voy a ahondar demasiado en ello. Vivimos en un
mundo cuyo sistema piramidal de poder esta abocado al fracaso, pues se
sustenta en una ingenieria social y mental cuyo principal objetivo es
la manipulacion econdémica, social y politica, lo cual ha llevado a la
extenuacion psicolégica de las personas y de los pueblos. Esos poderes
globalistas pretenden imponer un Nuevo Orden Mundial para Ia
esclavitud de la humanidad mediante una falsa pandemia cuyo pretexto
es imponer una dictadura sanitaria y eugenésica sobre todos nosotros.

Frente a ello, el “despertar colectivo masivo” es la Gnica solucién posible,
a pesar de la ingente manipulacién de los medios de comunicacion y los
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gobiernos, ya sean de izquierdas o derechas, pues todos ellos son serviles
a los poderes facticos de la oligarquia plutocraticay que, a su vez,
obedecen a la agenda satanica del enemigo invisible de la humanidad.

En la 3D hay una percepcion lineal del tiempo y el espacio, con la
capacidad de recordar el pasado y proyectar el futuro estando en el
presente. Se experimenta la polaridad y la ilusion de la separacion en el
desarrollo de la identidad individual y la pérdida del sentido grupal: en
esos presupuestos se fundamentan el capitalismo, o cualquier “ismo” que
divide a la humanidad, pues se desarrolla el ego creyendo que estamos
separados del Todo. La diferenciacién comienza alrededor del segundo
ano de vida, cuando el nino comienza a diferenciar su yo emocional y
su mente representacional. En esa etapa de aprendizaje es donde
comienza la fragmentacién y el surgimiento de la dualidad entre sujeto y
objeto. Esa division del Ser es lo que llamamos personalidad, y es parte de
nuestro trabajo considerar la evolucion de la conciencia como Unico
camino de salvacion.

2-2 La cuarta dimension: 4D

La Unica solucion a la anterior situacion estriba en el empoderamiento de
cada uno de nosotros sobre las circunstancias descritas en la 3D. Dicho
empoderamiento se constituye en una salida de las sombras tal como lo
describe Platon en el Mito de la Caverna. Ese empoderamiento es
estrictamente necesario para dejar atras la 3D de nuestra vidae
intentar dar un sentido a la misma. Ese proceso de empoderamiento nos
llevard a la 4D (parte baja) donde se toma conciencia de la integracion
grupal sin pérdida de la individualidad, mas conocido ello como
“inconsciente colectivo”, un lugar en donde residen los sentimientos, las
emociones y los suenos, y en donde se percibe el tiempo en forma de
espiral. En términos de Carl Gustav Jung: “Hasta que lo inconsciente no
se haga consciente, el subconsciente seguira dirigiendo tu vida, y tu lo
llamaras destino”. Dicho empoderamiento tiene sus propios procesos
como son la consideraciéon de la filosofia de la mente, la técnica
mayéutica, la “muerte del ego” y una revolucion interior hasta lograr la
maestria de saber escuchar nuestro subconsciente.

Acto seguido en dicho proceso psicoldgico, deberia surgir la experiencia
conocida como “despertar espiritual”, la cual nos lleva a la 4D (parte
alta) mediante el desarrollo de nuestraintuicion espiritual, la
consideracion de la evolucion del amor desde presupuestos de la
neurobiologia y la sociobiologia, el despertar de la conciencia desde la
perspectiva de la psicologia transpersonal y la inteligencia espiritual que
nos conducira a la sabiduria como ciencia para la sanacién espiritual.
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El despertar espiritual en la 4D (grupal) se siente como sobrepuesta a la
3D (egoica), pues a nivel humano tenemos la necesidad de compartir con
grupos nuestras experiencias vitales, revisar nuestras relaciones, buscar
la sanacién y el crecimiento mediante las correspondientes terapias. El
paso de la 3D a la 4D es lo que se ha denominado como “salto cuantico”
ya que implica un profundo cambio de nuestro sistema de creencias.
Ahora ya hemos identificado al enemigo invisible que convive con
nosotros en la 4D y sabemos cdémo manipula a las personas que viven en
la ignorancia de la 3D a través de los pensamientos y las emociones,
incluso con implantes fisicos o etéricos. La 4D es el lugar donde se dan las
pesadillas y los abusos astrales, es un lugar de conflicto entre los seres
obscuros y los seres de luzy, la Unica salida, estriba en vibrar en la
dimensién del amor que, propiamente, pertenece a la 5D.

2-3 La quinta dimension: 5D

Por tanto, el empoderamiento y el despertar espiritual vistos en la 4D se
constituyen en una evolucion psicologica de la persona mas alla de las
limitaciones 3D. De un modo cientifico, recomiendo estudiar dicho
proceso a través de la evolucion de la conciencia propuesta por Ken
Wilber, pero también en mi investigacién monografica de la conciencia.
Uno de esos recorridos evolutivos por descubrir es la meditacion a través
de la cual se logra una experiencia mistica que, correlativamente en
términos de filosofia cuantica, el fisico francés Garnier nos propone como
un “doble” a través del cual tenemos acceso a nuestras intuiciones y
premoniciones, llegando asi a percibir nuestra mente cuantica para
realizar un auténtico viaje de la transformacion interior que,
inexorablemente, nos acerca al sentido de la trascendencia como parte
baja de la 5D. Es asi como el sujeto trascendente experimenta su propio
proceso de ascensién espiritual hasta adquirir una vision légica y la
transracionalidad.

El anterior proceso de ascension psicoldgica y espiritual implica un giro
copernicano desde el “ver para creer’” al “creer para ver”’, una
cuestion metafisica que pertenece a la parte alta de la 5D en la que se
toma conciencia de si para alcanzar la verdadera felicidad mediante
la conciencia transpersonal, una experiencia mistica de la conciencia que
nos hace sentir Uno con el Universo, dicho de otro modo, alcanzar
la conciencia de unidad.

La 5D se constituye, entonces, en una frecuencia de sabiduria interna en
la que se experimenta la conciencia grupal como un solo Ser, es una
frecuencia energética y no fisica en la que se percibe el tiempo como un
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continuo donde solo existe el ahora eterno. En la 5D es donde se viven
los suenos dotandolos de realidad espacio/temporal, donde se
experimentan los suenos lucidos y la magia blanca. Como es una
dimensién de luz, se perciben formas luminicas y muchas
veces geomeétricas. La 5D es también descrita como la conciencia de
Cristo y de Buda.

3 - ARTICULOS PARA LA COMPRENSION DE LA DIMENSION 3D:
Matrix, Ego, Dualidad, llusion,Matrix

-EL MITO DE LA CAVERNA

-BREVE RESUMEN DE LO QUE ESTA PASANDO EN EL MUNDO
-LA MODERNA ESCLAVITUD

-EL OJO QUE TODO LO VE

-LA MANIPULACION DE LA HISTORIA

-LOS SENORES DE LAS SOMBRAS

-LOS AMOS DEL MUNDO

-LOS PODERES FACTICOS

-MENTIRAS ECONOMICAS, POLITICAS Y EPISTEMOLOGICAS

-"LI'DERES, DEMOCRATICOS" AL SERVICIO DE LA PODEROSA
JERARQUIA FINANCIERA

Ego

-EL EGO DEL MATERIALISMO CIENTIFICO

-LA MUERTE DEL EGO

Dualidad

-DUALIDAD Y NO-DUALIDAD: ;DONDE ESTA EL MISTERIO?

llusion
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-PONENCIA: ;COMO SABES QUE LO QUE SABES ES CIERTO?

-¢:ES EL MUNDO QUE PERCIBIMOS UN SUENO?

-LA REALIDAD ES UNA ILUSION

-LA BIOLOGIA DE LA CREENCIA

-LA MENTE COMO PROBLEMA

4 - ARTICULOS PARA LA COMPRENSION DE LA DIMENSION 4D:
Tiempo, Transracionalidad, Metafisica, Inconsciente colectivo

Tiempo

-;SOMOS VIAJEROS EN EL TIEMPO?

-EL DESDOBLAMIENTO DEL TIEMPO: LA HYPERINCURSION

-GARNIER: TEORIA DEL DESDOBLAMIENTO DEL TIEMPO (Y DEL SER
HUMANO)

-EL DOBLE: INTUICIONES, PREMONICIONES E HYPERINCURSION
Transracionalidad

-LA EVOLUCI(')N,DE LA CONCIENCIA DESDE UN ANALISIS POLITICO,
SOCIALY FILOSOFICO-TRANSPERSONAL

-LA  FILOSOFIA TRANSPERSONAL COMO PARADIGMATICA
TRASCENDENCIA AL FRACASO EPISTEMOLOGICO OCCIDENTAL:
FUNDAMENTOS PARA UNA EDUCACION TRANSRACIONAL

-POLITICA INTEGRAL DE KEN WILBER: HACIA UNA EDUCACION
TRANSRACIONAL

-TRASCENDIENDO LA FILOSOFIA DE LA EDUCACION OCCIDENTAL:
FUNDAMENTOS PARA LA FILOSOFIA TRANSPERSONAL Y LA
EDUCACION TRANSRACIONAL

-LA  FILOSOFIA TRANSPERSONAL DE KEN WILBER COMO
FUNDAMENTO PARA UNA EDUCACION TRANSRACIONAL DE LA
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METAFISICA Y LA SANACION TRASCENDENTAL DEL SUJETO
COGNOSCENTE MEDIANTE LA MEDITACION

-LA CONCIENCIA COMO PROBLEMA HISTORICO: LA FILOSOFIA
TRANSPERSONAL DE KEN WILBER COMO UNA HERMENEUTICA
COMPLEMENTARIA A LA EPISTEMOLOGIA Y COMO FUNDAMENTO
PARA UNA EDUCACION TRANSRACIONAL

-PONENCIA EN EL Il COLOQUIO INTERNACIONAL: POSIBILIDADES
DE LA RESIGNIFICACION DEL EPISTEME EN LAS CIENCIAS DE LA
EDUCACION: DEBATES Y REFLEXIONES

-LA MENTE Y EL CAMPO CUANTICO

-LA EDUCACION CUANTICA: EL GIRO COPERNICANO HACIA EL
IDEALISMO TRASCENDENTAL

-VISION LOGICA Y TRANSRACIONALIDAD
-LA IMAGINACION
-MENTE CUANTICA: EL VIAJE DE LA TRANSFORMACION INTERIOR

-EL MUNDO DE LAS IDEAS DE PLATON ESTA EN LA 4* DIMENSION
(4D)

-LA NATURALEZA ES MENTAL: VUELTA A PLATON

-MAS ALLA DE LA MENTE

Metafisica

-;QUE ES LA METAFISICA?

-LA METAFISICA: EL MODO DE SABER TRASCENDENTAL

-LA TRASCENDENCIA METAFISICA MEDIANTE LA MEDITACION
-EL PENSAMIENTO METAFISICO

Inconsciente colectivo

-RELACION ACTUALIZADA DE LOS VIDEOS PUBLICADOS DE
WILLIAM CRIADO
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-EL ENEMIGO INVISIBLE DE LA HUMANIDAD

-VIDEO 318 DE WILLIAM CRIADO: LOS REPTILIANOS CONTROLAN AL
SER HUMANO A TRAVES DEL SUBCONSCIENTE

-IDENTIFICADO Y LOCALIZADO EL “GENIO MALIGNO” DE
DESCARTES

-VIDEO 315 DE WILLIAM CRIADO, LAS VACUNAS AL DESCUBIERTO:
NANOPARTICULAS Y GRAFENO PARA LA MUERTE CELULAR. UNICA
SOLUCION: CONCIENCIA TOTAL PARA LA REGENERACION CELULAR
-VIDEO 309 DE WILLIAM CRIADO PARA COMPRENDER LA HISTORIA
DE LA HUMANIDAD: ALFA'Y OMEGA, LA BATALLA UNIVERSAL QUE

BAJO EL PLANETA DE 5D A 3D Y AHORA SE DIRIGE A 6D MEDIANTE
EL PROCESO DE ASCENSION

5 - ARTICULOS PARA LA COMPRENSION DE LA DIMENSION 5D:
Trascendencia, Sabiduria, Amor, No-dualidad, Conciencia de unidad
Trascendencia

-¢QUIEN CREES QUE ERES TU?

-LA EDUCACION TRANSRACIONAL COMO MISION ESPIRITUAL
-DIMENSION ESPIRITUAL: UN DESPERTAR DE LA CONCIENCIA

-EL SUJETO TRASCENDENTE

-¢ES POSIBLE DESDE LA FILOSOFIA CONTEMPLAR DIMENSIONES DE
TRASCENDENCIA ESPIRITUAL?

Sabiduria
-INFORMACION, CONOCIMIENTO, SABIDURIA
-LA SABIDURIA PERENNE

-LA SABIDURIA COMO CIENCIA PARA LA SANACION ESPIRITUAL
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-EL CAMINO ASCENDENTE HACIA LA SABIDURIA: LA SABIDURIA ES
AMOR

Amor

-EL DESPERTAR ESPIRITUAL Y LA EVOLUCION DEL AMOR

-LA EVOLUCION DEL AMOR

-EL AMOR ES LA LEY SUPREMA

No-dualidad

-ESPIRITU OBJETIVO, ESPIRITU SUBJETIVO Y ESPIRITU ABSOLUTO
-LA EXPERIENCIA MISTICA

-LA CONCIENCIA MISTICA: SER UNO CON EL UNIVERSO

-SINOPSIS DE LA EVOLUCION DE LA CONCIENCIA, SEGUN KEN
WILBER: HACIA LA NO-DUALIDAD

-DUALIDAD Y NO-DUALIDAD: ;DONDE ESTA EL MISTERIO?
Conciencia de unidad

-EL LUCIDO MISTICISMO PLATONICO

-LA CONCIENCIA DE UNIDAD
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