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La historia del pensamiento no es como nos la enseian en nuestro actual sistema
educativo occidental, sino que esta amputada de su otra mitad: la filosofia perenne.

Amador Martos (Filésofo)

Resumen de la anterior monografia:
10 - DIOS EN LOS MAPAS EVOLUTIVOS DE LA CONCIENCIA

Concluiamos el anterior trabajo monografico en que la introspeccion
psicolodgica y la trascendencia del ego, asi como la conexiéon con el plan
divino, todo ese proceso implica una filosofia de la mente para la
transformacion interior. Y que, para dicha transformaciéon interior, es
precisa una reconstruccion del conocimiento que tenga en consideracién
los mapas evolutivos de /a conciencia. Llegamos asi al nucleo duro del
conocimiento aun no resuelto desde la epistemologia de o
conmensurable (materialismo cientifico), debiendo recurrir
ineludiblemente a la hermenéutica de lo inconmensurable (interpretacion
de lo que sea Dios). Dicha aseveracion ha quedado meridianamente clara
para los lectores que hayan seguido este trabajo de meta-investigacién
filosofica.

Ahora bien, ;codmo podemos hablar de niveles de conciencia cuando, en
el actual estadio evolutivo de la humanidad, no hay todavia un consenso
cognitivo de lo que sea la “conciencia”? Por tanto, antes de entrar a
argumentar los diferentes niveles de conciencia, sera preciso
inexorablemente intentar clarificar lo que sea la “conciencia”,
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primeramente, desde una concepcién historica-cultural y, en segundo
lugar, desde las implicaciones definitorias para que el actual sistema
educativo y cultural aprehenda ese conocimiento aufopoiético con
capacidad para salir de la crisis de conciencia en la que actualmente se
halla este viejo mundo moribundo. Una vez dilucidadas las caracteristicas
definitorias de lo que sea la conciencia desde un punto de vista histérico-
cultural y cierto consenso cognitivo acerca de la “conciencia”, solo
entonces, podremos abordar los diferentes niveles de la evolucion de /a
concienciade la mano de pensadores que ya han abordado esa
transcendental y monumental tarea filoséfica y psicologica.

La panoramica histérico-evolutiva de la humanidad permite al lector
comprender la importancia del pensamiento de Wilber, no solo en la
interpretacion de la historia del pensamiento occidental, sino también
como revulsivo de mi propio constructo filoséfico a través de mis diversas
publicaciones que, en definitiva, propone trascender un viejo mundo'y sus
paradigmas trasnochados, hacia un nuevo mundo que apunta a nuevos
paradigmas por descubrir para todo sincero buscador de sabiduria, o dicho
en término positivo, emprender un camino ascendente hacia la sabiduria.
Asi, con la constatacion heideggeriana de que “todo comprender es
comprenderse”, cabe destacar el papel positivo de la subjetividad en la
hermenéutica, lo cual implica distinguir la subjetividad metafisica de lo
gue seria el ser humano individual, al que no se opone la hermenéutica.
La metafisica, aunque problematica, es inevitable: el ser “humano”
(cualquier ser con determinado grado de consciencia) es un ser metafisico,
y la desaparicion de la metafisica solo es posible con la desaparicion del
humano (o vivos semejantes de otros planetas). Una de las caracteristicas
del siglo XX ha sido la critica sin contemplaciones a este tipo de filosofia
eterna y sistematica que asociamos al término metafisica. Y, sin embargo,
nada mas actual que las cuestiones metafisicas. No hay manera de evitar
gue una y otra vez vuelva ese tipo de preguntas primeras sobre Dios, el
hombre o el mundo, que quieren saber qué es lo que podemos conocer,
gué es lo que debemos hacer o qué es lo que nos cabe esperar.

Una vez dilucidada la panoramica histérica-evolutiva de la humanidad de
la mano del inconmensurable Ken W.ilber, vayamos ahora a las
implicaciones definitorias de lo que sea la “conciencia”.

Si la conciencia, tanto individual como colectiva, es un proyecto filoséfico
y pedagogico en construccién, cabe preguntarse si existen referentes
filosoficos que nos ilustren sobre la evolucion de /a conciencia.
Indudablemente que, £/ mito de /a caverna de Platdon es una alegoria alin
vigente hoy en dia en vista de la inmersion colectiva en |la sociedad de Ia
ignorancia y sus repercusiones epistemoldgicas.
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No obstante, es Ken Wiber quien nos ofrece un mapa evolutivo de la
conciencia sin parangoén en la historia de la humanidad. Ken Wilber
delinea como la conciencia evoluciona en la subjetividad de cada ser
humano, ya sea consciente o inconscientemente, y es la responsabilidad
de cada cual el empoderamiento de dicho conocimiento para trascender
desde el estadio prepersonalal personaly, desde ahi, dar el salto al
estadio transpersonal, un estado de “iluminacion” como un proceso
continuo de permanente evolucion dentro de un marco de referencia
estrictamente ético.

Ahora bien, a mi entender, ese mapa evolutivo de la conciencia asi
argumentado por Ken Wilber, se encuadra en el cuadrante superior
izquierdo (subjetividad intencional) dentro de su meta-teoria de los cuatro
cuadrantes.

La pregunta por antonomasia que motiva esta meta-investigacion
filosofica es: ;Es posible una “Teoria integral de la evolucién de Ia
conciencia” que integre a los cuatro cuadrantes excelsamente definidos
por Ken Wilber? Eso creo haber demostrado, pues la integracion de los
cuatro cuadrantes contempla y es fiel la visidon no-dual de Ken Wilber, asi
como la intuicion moral basica tan necesaria. Esta es una sinopsis de dicha
Teoria integral de la evolucién de la conciencia desde los cuatro
cuadrantes:

-Cuadrante interior-individual: La evolucién de la conciencia segin Ken
Wilber: hacia la no-dualidad; y también: La ascensién espiritual individual
desde 3D a 5D, segun Amador Martos.

-Cuadrante exterior-individual: La piramide de Maslow dentro de un
contexto epistemoldgico acerca de la psicologia evolutiva de la libertad.

-Cuadrante interior-colectivo: La evolucién de la conciencia segun
Amador Martos, la cual propugna los fundamentos de una Filosofia
Transpersonal y una Educacién Transracional para una integracién
entre CIENCIA, FILOSOFIA y ESPIRITUALIDAD.

-Cuadrante exterior-colectivo: Los 8 velos de la percepcion segun Don
Harkins (version actualizada por Amador Martos).

Una vez estudiados y expuestos los “mapas evolutivos de la conciencia”
para cada cuadrante de la realidad: ;como realizar la integracion de todos
ellos? ;Cémo cerrar el circulo epistemolégico entre |la ciencia y el espiritu?
Para dar respuesta a dichas cuestiones, nuevamente, es imprescindible
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volver al inconmensurable Ken Wilber, quien nos invita a descubrir la no-
dualidad como corolario a nuestra evolucion espiritual, una cuestion
expuesta sucintamente en mi articulo ;Dualidad y no-dualidad: donde
estd el misterio?

En realidad, el misterio reside en que debemos evolucionar nuestra
conciencia, cada cual |la suya, mediante la /ntuicion moral
basica excelsamente argumentada por Ken Wilber. En efecto, la no-
dualidad argumentada por Wilber (interior-individual) es la misma
autorrealizacion propuesta por Maslow (exterior-individual) en su
jerarquia de las necesidades humanas y, de un modo cultural, coincide con
mi  propuesta de laFilosofia  Transpersonal y Educacién
Transracional (interior-colectivo). Incluso en la vertiente social vy
antropoldgica (exterior-colectiva), Don Harkins nos remite a quitar el velo
gue hay entre nosotros y Dios. Como podemos apreciar, cada uno de esos
cuadrantes y sus correspondientes mapas evolutivos de la conciencia
convergen en la experiencia mistica, en el sentimiento del amory en
la conciencia de unidad.

Llegamos, asi, al Unico camino para la sanacion transcendental de la
humanidad: es necesario desde la filosofia contemplar dimensiones de
transcendencia espiritual, una cuestion demostrada cientificamente en mi
obra CIENCIA, FILOSOFIA, ESPIRITUALIDAD, en la que argumento que
es posible la transcendencia metafisica mediante la meditacién. Y para
dicho obijetivo, es perentorio un giro copernicano en términos kantianos,
es necesario también transcender la minoria de edad del ser humano, en
definitiva, es preciso un renovado proyecto filoséfico y pedagdgico:
cambiarse a si mismo para cambiar al mundo.

En efecto, se trata de un nuevo paradigma de conocimiento que impele a
la transformacion interior de cada uno de nosotros: se trata de un camino
ascendente hacia la sabiduria donde el amor es la idea suprema. Es asi
como la epistemologia de lo conmensurable (ciencia) y la hermenéutica de
lo inconmensurable (espiritu) , ambos desde una visién no-dual, son dos
modos de saber que conducen a una misma finalidad: la conciencia de
unidad entre todos los seres de este y otros mundos.

Conviene recordar una vez mas que, el saber sin amor, es puro egoismo y
la causa de tanto sufrimiento en este mundo. Y cuando dicha premisa sea
educada a nuestros infantes, antes saldremos de la actual crisis de
conciencia porque, al fin y al cabo, dicha crisis de conciencia no es mas
gue una falta de conocimiento de nuestra esencia divina. Es por ello que,
la educacion, estd necesitada de una visidon transpersonal y transracional:
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para vivir en paz y en el amor, pues solo asi podremos deshacernos
del enemigo invisible de la humanidad.

En el primer renacimiento surgié la conciencia individual historica a partir
del cogito cartesiano. En el segundo renacimiento es el espiritu colectivo
quien abre las posibilidades hacia un nuevo mundo. El viejo mundo
sustentado en el ego estd agonizando, y el nuevo mundo del espiritu
colectivo esta todavia en panales. Para que sea efectiva la trascendencia
del primero al segundo, es imperativa una renovada pedagogia filosofica.

Y esa renovada pedagogia filoséfica ya es una realidad de la mano
del movimiento transpersonal, avalada por publicaciones transpersonales
internacionales, algunas de ellas como Tesis Doctorales y, como corolario,
la creacion de la Asociaciéon de Pedagogia Transpersonal con clara
vocacion internacional para que dichos presupuestos cognitivos vy
pedagodgicos sean adoptados por una educacion utilizada como un
instrumento de poder.

Llegamos asi a un punto de esta meta-investigacién filosoéfica en que, la
genealogia argumentada, a saber, la importancia de Dios en la filosofia,
nos conduce inherentemente a contemplar a Dios en la educacioén, pero
sin caer en dogmatismos.

Decididamente, la filosofia tradicional surgida tras la racional-modernidad
estd moribunda, y el pensamiento occidental con ella, principalmente,
porque su discurso sustentado en el materialismo cientifico esta agotado
pues raya con planteamientos filoséficos y espirituales que sobrepasan al
método cientifico desde el surgimiento de la filosofia cuantica. Sin
embargo, la filosofia transpersonal, al recoger las ensefianzas de
la filosofia perenne, al aunar la racionalidad con la genuina espiritualidad
exenta del dogmatismo religioso, apunta hacia un nuevo mundo ahi fuera,
pero, sobre todo, a todo un mundo por descubrir dentro de cada uno de
nosotros.

Tal como argumento en La educacion cuantica, la ausencia de una genuina
espiritualidad contemplativa e introspectiva exenta de apriorismo
dogmaticos religiosos es la causa epistemoldgica de la decadencia del
pensamiento occidental. Y la Unica posibilidad de trascender esa
decadencia cultural es unaintegracion entre la epistemologia y Ia
hermenéutica, entre la ciencia y el Espiritu, entre la razén y el corazon:
esos son los fundamentos de la Filosofia Transpersonal para una
Educacién Transracional.

Esos dos modos de saber, la epistemologia y la hermenéutica, ambas
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integradas mediante la Filosofia Transpersonal posibilitan una Educacién
Transracional, cuestiones que se abordaran en la siguiente monografia.

Finalizabamos la anterior monografia aseverando que, la epistemologia y
la hermenéutica integradas desde la Filosofia Transpersonal, son dos
modos de saber que posibilitan una Educacion Transracional. Dicha
conclusién implica un revisionismo educacional y humano al dejar en
evidencia la falacia del sistema educativo occidental. Analicemos esa
cuestiéon seguidamente.

1 - DOS MODOS DE SABER: LA FALACIA DEL SISTEMA EDUCATIVO
OCCIDENTAL

El pensamiento occidental se ha caracterizado por la constante universal
de abordar el problema del hombre desde el dualismo: materia y espiritu,
cuerpo y alma, cerebro y mente. Las teorias dualistas acerca de los
principios de la realidad humana se inspiraron en el pensamiento griego
platénico-aristotélico, después asumido por las escuelas escolasticas.
Toda la historia de la filosofia occidental esta transitada por la inquietud
de encontrar la solucion al problema del conocimiento, en definitiva,
intentar dar una explicacion coherente de la conciencia.

En la Edad de la Razén, Kant mediante sus 7res criticas, La critica de la
razon pura, La critica del juicioy La critica de la razon prdctica, produjo la
diferenciacion de las tres grandes categorias platonicas: la Bondad (la
moral, el “nosotros”-cultura), la Verdad (la verdad objetiva propia del
“ello”-ciencia) y la Belleza (la dimension estética percibida por cada “yo”-
arte). El resultado tras la diferenciacion, a decir de Wilber, fue
concluyente: “Dios en cualquiera de sus formas fue declarado muerto,
solo la naturaleza estaba viva. La razén, en reaccién al mito, eligio asi mirar
casi exclusivamente hacia abajo, y en esa mirada fulminante nacio el
mundo occidental moderno”. La mala noticia, por lo contrario, es que la
postmodernidad no ha logrado la integracion respectivamente de Ia
cultura, la naturaleza y la conciencia.

La division dualista entre materia y mente, naturaleza e ideas que ha
persistido en la civilizacion occidental, se convertiria en un
exacerbado racionalismo  pragmdtico(mundo externo o “mapa
sociologico”) y un descuidado racionalismo espiritual (mundo interno o
“mapa psicolégico”). La psicologia positivista y reduccionista relegé la
esencia del ser humano a un simple subjetivismo, dando asi alas a la
filosofia materialista, cuyas ciencias nos prometieron el conocimiento
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ultimo de toda realidad mediante el instrumento mas novedoso
descubierto por Kepler y Galileo: la medicion. Asi como Aristoteles se
habia dedicado a clasificar, Kepler y Galileo se propusieron medir. Asi
procedieron todas las disciplinas cientificas hasta descomponer la
naturaleza en tantas partes como ciencias tenemos hoy en dia hasta la
llegada de la fisica cuantica, quien posibilité considerar el otro modo de
saber, el no dual entre sujeto y objeto, el mistico, el trascendental,
diferente pero complementario con el método cientifico. Dos modos de
saber epistemolégicamente argumentados por Ken Wilber en su obra £/
espectro de la conciencia, a saber, el conocimiento simbodlico (dualidad
sujeto-objeto) y el misticismo contemplativo (no dualidad entre sujeto-
objeto): “Esos dos modos de conocer son universales, es decir, han sido
reconocidos de una forma u otra en diversos momentos y lugares a lo
largo de la historia de la humanidad, desde el taoismo hasta William
James, desde el Vedanta hasta Alfred North Whitehead y desde el Zen
hasta la teologia cristiana. (...) También con toda claridad en el hinduismo”.

Al hilo de la anterior reflexion, es evidente que el ejercicio de filosofar
para dar una explicacion coherente de la conciencia se ha convertido en
un pensamiento complejo en orden a tener una comprension del mundo
como sistema entrelazado. El estudio de lo complejo ha impactado
también en el ambito mas directo de las interacciones de los seres
humanos: la educacién, la interpretacién de la sociedad, la politica, y la
comprension del momento actual que vive la humanidad. Esa complejidad,
la expresa certeramente el filésofo francés Edgar Morin: "Se trata de
enfrentar la dificultad de pensar y vivir en la busqueda de soluciones a los
problemas contemporaneos y la construccién del futuro”.

Para tal fin, Edgar Morin nos indica el camino a seguir: "Educar para
comprender las matematicas o cualquier disciplina es una cosa, educar
para la comprensiéon humana es otra; ahi se encuentra justamente la
mision espiritual de la educacion: ensenar la comprension entre las
personas como condicion y garantia de la solidaridad intelectual y moral
de la humanidad".

Pero social y politicamente, ;quién controla lo que hay que saber y cémo
transmitirlo? Ivan lllich, ya en 1971, realizé una critica a la educacion tal y
como se lleva a cabo en las economias modernas, pues considera que
dicha educacioén se reduce al consumismo, forzando a los aprendices a
cursar un curriculo obligatorio que perpetua la sociedad de clases. Si cada
época en la historia ha requerido de un tipo de pedagogia o una escuela
de pensamiento, ;qué tipo de pedagogia y pensamiento requieren los
tiempos actuales?
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No es hasta la Declaracion Universal de los Derechos Humanos en 1948
cuando se alude expresamente al derecho de la educacién en su articulo
veintiséis. Primeramente, dice que “toda persona tiene derecho a la
educacion. La educacion debe ser gratuita, al menos en lo concerniente a
la instruccion elemental y fundamental. La instruccién elemental sera
obligatoria. La instruccién técnica y profesional habra de ser generalizada;
el acceso a los estudios superiores sera igual para todos, en funcion de los
méritos respectivos”. En segundo lugar, que “la educacion tendra por
objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y el fortalecimiento
del respeto a los Derechos Humanos y a las libertades fundamentales;
favorecera la comprension, la tolerancia y la amistad entre todas las
nacionesy todos los grupos étnicos o religiosos; y promovera el desarrollo
de las actividades de las Naciones Unidas para el mantenimiento de la paz.
Y en tercer lugar, que “los padres tendran derecho preferente a escoger
el tipo de educacion que habra de darse a sus hijos”.

Toda una declaracion de intenciones que no se cumple a lo ancho y largo
del planeta. ;Por qué? Principalmente porque la educacién es un
instrumento de poder, como lo es el dinero, y las materias primas, y los
alimentos, y la salud, y la politica, una cuestién argumentada
en Capitalismo y conciencia. La educacion instrumentalizada por la élite
capitalista va en detrimento del respeto a las libertades fundamentales
recogidas en los Derechos Humanos, y que han sido sistematicamente
vulnerados por los poderes facticos. En esa pugna entre la egolatria
plutocratica y la renovada conciencia global, se esta deliberando el actual
caos civilizatorio.

Los actuales cambios en nuestra civilizacion obedecen a causas histoéricas,
sociales y filoséficas, pero, inherentemente, conlleva también cambios en
la educacién y en la forma que se adquiere el conocimiento como nunca
ha habido en la historia. Los cambios humanos operados en el ambito del
conocimiento han sido de tal calibre y calidad que ha provocado una
verdadera revolucion cientifica, solo comparable a la revolucion industrial.
La educacién se encuentra en un proceso de transformaciéon. El modelo
educativo vigente esta desfasado desde hace décadas. Es hasta estupido
intentar ensenar a nuestros ninos y adolescentes un contenido al que
pueden acceder cuando lo deseen desde cualquier dispositivo con una
conexion a Internet. Al respecto, muchos movimientos de vanguardia se
estan suscitando en todo el mundo, y las conocidas como “escuelas
activas” es el movimiento pedagoégico que abandera el cambio de
paradigma educativo.

Es oportuno e importante recordar la diferenciacién pedagoégica entre las



escuelas tradicionales y las escuelas activas. Mientras que en la escuela
tradicional prima el aprendizaje memoristico, en la escuela activa se
imparte un aprendizaje comprensivo, critico u multidisciplinar. En la
escuela tradicional, la relacién entre maestro y alumno es de autoridad y
pasiva recepciéon de conocimientos, respectivamente. Sin embargo, en la
escuela activa, se plantea el aprendizaje a partir de las necesidades e
intereses del alumno, siendo el maestro un acompanante participativo en
la construccion del conocimiento. En la escuela tradicional se hacen
examenes. Sin embargo, en las escuelas activas, se evalla el progreso del
alumno de manera global, no por area y materias, sino por medio de
acuerdo de las normas entre todos, es decir, consenso frente a la actitud
represiva de la escuela tradicional.

La educacion académica tradicional, en la acepcién anteriormente
argumentada, estd quedando obsoleta y requiere de una nueva mirada
pedagodgica acorde a los nuevos tiempos cuanticos. Si a ese campo
cuantico se le anade la necesaria renovacién moral y espiritual, tenemos
asi el fundamento epistemoloégico para poder hablar de La educacion
cuantica mediante una actitud pedagdgica que busca el empoderamiento
consciente de los alumnos. Es conveniente ver algunos ejemplos de ello.

El maestro de fisica Carlos Gonzalez Pérez mediante su obra Veintitrés
maestros, de corazon: un salto cudntico en la ensenanza, ayuda a
descubrir los enormes potenciales que habitan en el interior de los
alumnos, posibilitando el empoderamiento mas alld de la mente
programada y de las creencias.

Mediante La educacion prohibida (pelicula-documental sobre la
educacién progresista en oposicion a la educacién tradicional en:
www.educacionprohibida.com), German Doin se ha convertido también
en un referente del proyecto Reevo, una plataforma web de una
comunidad de activistas en red con el fin de documentar, mapear e
impulsar iniciativas vinculadas a experiencias de la educacién no
convencional que se centran en el aprendizaje y pleno desarrollo de los
seres humanos en comunidad respetando su vida, su cultura y su entorno.

Maria Acaso con sus libros La educacion artistica no son manualidades , E/
lenguaje visualy Reduvolution, empodera a los educadores que desean
llevar a la practica el cambio de paradigma que la educacion necesita:
mientras que todo se transforma, el mundo de la educacién permanece
anclado en un paradigma mas cercano al siglo XIX y a la produccién
industrial que a las dindmicas propias del siglo XXI.

Por Jltimo, La educacion cudnticaes una obra epistemolégica que



propone un nuevo paradigma de conocimiento al reinterpretar la historia
del pensamiento occidental mediante la recuperacion de la sabiduria
presente en la filosofia perenne; replantea las relaciones entre la ciencia
y la espiritualidad a la luz de las diferentes interpretaciones de la mecanica
cuantica; cuestiona el tradicional sistema educativo y propone una
pedagogia activa y libertaria. Para tales fines, propugna una renovada
filosofia de la mente (epistemologia hermenéutica) en oposicion a la vision
mecanicista, industrial y positivista de la escolarizacion tradicional.

Desde luego que, a la vista de estas heterogéneas propuestas y
experiencias pedagodgicas, se puede afirmar que el sistema educativo
tradicional estd metamorfoseandose gracias a personas o colectivos que
trabajan en pos del empoderamiento humano, en aras a trabajar la
potencial profundidad inherente a todo ser humano; y ello solo se puede
realizar desde un giro copernicano en el modelo cognitivo de la educacion,
como pretende este filésofo con La educacion cudntica. Y no es una
simple impresidon subjetiva del que escribe esto pues, a decir del
catedratico de sociologia y experto en educacién Mariano Fernandez
Enguita, el origen del fracaso escolar se debe a la rigidez del sistema
educativo. No hay lugar a dudas que el paradigma educativo tradicional
esta en un transito hacia no sabe nadie donde. Ese vacio cognitivo por la
incertidumbre educacional del futuro, es un posibilismo para la
construccion epistemolégica de La educacion cuantica en el marco de la
filosofia transpersonal.

Desde 1948, el articulo veintiséis de los Derechos Humanos referente al
derecho de la educacion, como en otras facetas sociales, econdmicas y
politicas, ha sido ninguneado por los poderes facticos. Sin embargo,
novedosas iniciativas de hacer pedagogia estan llegando al estamento
educacional. Son tiempos de un revisionismo educacional como se ha
visto, pero también de un revisionismo humano en el modo como
percibimos nuestro mundo y el universo. En definitiva, son tiempos de
repensar la relacién entre la racionalidad y la espiritualidad. Son tiempos
de integracion entre la epistemologia de lo conmensurable y la
hermenéutica de lo inconmensurable.

Asi pues, ante tales argumentos, ;en qué lugar queda la responsabilidad
de cientificos, filésofos, profesores y educadores? Veamos ello a
continuacion.

2 - CARTA ABIERTA A CIENTIFICOS, FILOSOFOS, PROFESORES Y
EDUCADORES

Como filésofo transpersonal, mi deseo es que sea posible la liberacion de
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la humanidad mediante el acopio de conocimiento para ser libres con
conocimiento de causa, un hondo problema epistemolégico expuesto en
la ponencia del I COLOQUIO INTERNACIONAL: POSIBILIDADES DE LA
RESIGNIFICACION DEL EPISTEME EN LAS CIENCIAS DE LA
EDUCACION: DEBATES Y REFLEXIONES.

1 - "La verdad os hara libres"

Una cuestion de la libertad que no es nada facil, pues hay que saber
pensar en libertad. ¢Pero, quién nos ensena a pensar, cuando estan
quitando la filosofia del sistema educativo? La filosofia, o el “amor a la
verdad”, sigue siendo muestra Unica tabla de salvacion, mas alla del
reduccionismo psicolégico al que aboca el materialismo cientifico al
arrogarse el poder de poseer la “verdad”. La ciencia estrecha por un lado
y, las religiones por otro lado, han fragmentado las conciencias
individuales a |la vez que las han disociado de |a colectividad. Ese seria el
gran fracaso epistemolégico excelsamente demostrado por Ken Wilber a
través de sus obras: la ausencia de espiritualidad, lo que Bauman tildo
como “sociedad liquida”, es la falta de amor en la sociedad y entre las
personas.

2 - Ken Wilber: "El Einstein de la conciencia"

Ambos extremos, entre la ciencia vy la espiritualidad, requieren de una
filosofia conciliadora que incorpore a la metafisica como sendero hacia la
espiritualidad. Tal es mi propuesta mediante la filosofia transpersonal
como nuevo paradigma de conocimiento, y la educacién transracional
como mision espiritual. La filosofia transpersonal es una ciencia de la
conciencia que auna la ciencia con la espiritualidad, y estudia los estadios
evolutivos de la conciencia a nivel individual y también colectivamente
como humanidad. La expresiéon de este aparente simple parrafo ha
requerido estudiar exhaustivamente la obra de Ken Wilber, considerado
como el “Einstein de la conciencia”, pero cuyos pensamientos no son
conocidos en el dmbito académico tradicional. Con Ken W.ilber, he
aprendido la historia del pensamiento como nadie me lo ha ensenado en
la universidad, por eso creo conveniente que su obra sea incorporada en
el sistema educativo, de ahi mis incursiones intelectuales
mediante articulos cientificos y en congresos.

Fue Ken Wilber quien me senalé el antagonismo histérico entre el camino
ascendente y el camino descendente, fue él quien me demostré que
la intuicidon espiritual genuina es aquella que auna la sabiduria con el
amor, fue este inconmensurable pensador quien ha incorporado y
trascendido la filosofia platdnica asi como kantiana mediante su teoria de
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los “cuatro cuadrantes”. En definitiva, es quien ha demostrado el fracaso
epistemoldgico de la filosofia occidental, esa que aun transmiten en ese
anacronico sistema educativo malévolamente manipulado
como instrumento de poder. De ahi la necesidad de una renovada filosofia
asi como un cambio paradigmatico en la educacion.

3 - Filosofia transpersonal y educacién transracional

Y sobre los pilares epistemolégicos y hermenéuticos de Ken Wilber, es
como este pensador ha fundamentado una filosofia transpersonal (mas
alla del ego) asi como una educacion transracional (mas alla de la razoén),
de modo que el “despertar espiritual” en la sabiduria y el amor sea una
cuestioén susceptible de ser educada como reivindica la Tesis de Maestria
de Marely Figueroay laTesis Doctoral de Noemi Siverio, unas
vanguardistas pioneras en la visidon transpersonal aplicada a la educacién.
La visidon transpersonal propugna vivir en sabiduria y amor, consigo
mismo, y con los demds, cuestiones que requieren de un camino
ascendente hacia la sabiduria no exento de dificultades.

4 - Dualidad y no-dualidad

En efecto, vivir en la sabiduria y en el amor, es decir en la no-dualidad, no
es un camino facil, pues vivimos inmersos en la dualidad: rodeados de
ignorancia y sufrimiento provocados por el "yo egoico", la mascara de
nuestra personalidad, quien se considera como una parte diferenciada y
separada del Todo.

Salir de ese estado de conciencia personal para trascender hacia
la conciencia transpersonal es un “camino ascendente hacia la sabiduria”,
y no puede realizarse solamente desde la razén tiranica, sino también
desde el corazon: la sintesis entre la razén y el corazén se constituye,
entonces, en una genuina inteligencia espiritual.

Y en dicho punto de inflexion trascendental es donde larazéon se
espiritualiza, es el modo como se inicia el “camino descendente” de la
compasion. En ese preciso momento, se comprende que cualquier juicio
sobre la dualidad es futil, pues ese mundo exterior es pura ilusion, como
si de un suefio se tratara, tal como demuestran las neurociencias(1). No
enjuiciar es una de las primeras lecciones de sabiduria, aun a riesgo de ser
considerado un “raro”, efectivamente, por querer salir de la caverna
platénica, por querer escapar de esos que te senalan con el dedo.

El problema llega cuando se intenta iluminar a la sociedad de la ignorancia:
:Cuantos sabios ha dado la historia de la humanidad, y como ha sido
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pisoteada dicha sabiduria por los mismos seres humanos? ;Cémo iluminar
la colectividad desde la individualidad?

5 - La trascendencia metafisica mediante la meditacion

Afortunadamente, las ciencias mas vanguardistas ya estan vislumbrando
qgue hay un inconsciente colectivo (Jung), y unos campos morficos como
soporte de la informacién que fluye y que nos interconecta (Sheldrake), y
qgue la mente condiciona y transforma el ADN (Lipton), y no al revés como
creen los materialistas cientificos, que el ADN es un soporte biolégico a
partir de la cual surge la conciencia. La conciencia preexiste en todos los
estratos holisticos, desde la fisiosfera (materia) a la biosfera (vida), y de
esta a la noosfera (razon) y luego hasta la teosfera (Dios). Y con los
descubrimientos avalados cientificamente, de que mediante la
meditacion es posible la trascendencia metafisica hacia la espiritualidad,
tenemos ahi la posibilidad de trascender al fracaso epistemoldégico de la
filosofia y la educacion Occidental.

Aquel que haya tenido la dicha de vivir la experiencia del “despertar
espiritual”, comprende que debe fluir con el Tao, y que no hay que
intervenir en “la voluntad de Dios”, pues toda intervencion en los asuntos
divinos procede desde el ego del sujeto pensante que, en la soberbia de
su propia razén, cree saber mas que el Universo, despreciando asi la
transcendencia espiritual, la cual implica iniciar cada cual por si mismo
el camino ascendente de la sabiduria. Ahi estan instalados los
materialistas cientificos, en su divorcio con la Divinidad, en su soberbia
cognitiva.

Afortunadamente, los otrora considerados como “misticos cuanticos” ya
no son una panda de “iluminados” sueltos por el mundo, sino que son las
propias ciencias, como las senaladas anteriormente, las que han
posibilitado argumentar de un modo epistemologico a la metafisica como
ciencia del Ser, mdas alld del materialismo cientifico, una metafisica
conocida como filosofia transpersonal y susceptible de ser educada
mediante una educacién transracional.

6 - Sabiduria y Amor

Es asi como la auténtica no-dualidad, desde un punto de vista conceptual
y filoséfico como el argumentado anteriormente, es una sintesis
atemporal entre la Sabiduria (camino ascendente) y el Amor (camino
descendente): entre el conocimiento y las emociones, entre los
hemisferios izquierdo y derecho del cerebro, es un estado de paz interior
desde el cual se puede promover la paz en el mundo, porque solamente
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una persona que vive en paz consigo misma puede ser un ejemplo para
los demas. No la “paz” que nos imponen los poderes facticos desde una
razéon plutocratica, pues dicha paz mundial y psicolégica es socavada,
respectivamente, por una ingenieria social y mental para mantenernos en
la ignorancia y el sufrimiento. Cuando comprendes todo lo argumentado
hasta aqui, ya estas en el proceso del “despertar espiritual”. ; Tan dificil es
explicar todo ello en una clase de filosofia? ; Tan dificil es explicarle todo
ello a los estudiantes para que sean libres con conocimiento de causa?

7 - El abismo cultural por trascender

Creo que ese es el reto mas importante que tienen actualmente los
profesores, los educadores, la educacién en general, los cientificos en
particular, y las humanidades como revulsivo para orientar la cultura
humana mas alld del reduccionismo psicolégico y de la filosofia
materialista que ha imperado en Occidente. El despertar colectivo es
posible, y lo es gracias a la meditaciéon y sus beneficios aplicados
practicamente en las aulas, como demuestran muchas experiencias
vanguardistas en el ambito educativo.

El conocimiento es una riqueza intelectual que debe ser gestionada,
auspiciada, educada vy transmitida por los profesionales de la
epistemologia, pues necesitamos aun de genuinos epistemologos para
intentar dar un sentido a la vida y de saber cual es nuestro lugar en este
mundo. Y la propuesta de este pensador es que la metafisica es una rama
de la filosofia que, de un modo histoérico, ha sido relegada al ambito de las
religiones, es decir a la dualidad externa, obviando que es en el Dios
interior (no-dualidad), donde es posible educar espiritualmente a nuestros
ninos, para que se sientan como parte de la totalidad donde Todos somos
Uno.

8 - El movimiento transpersonal

Afortunadamente, desde el surgimiento de la psicologia transpersonal,
el movimiento transpersonal estd en fase de expansién, hasta el punto de
incursionar en el sistema académico gracias a novedosos y pioneros
trabajos cientificos. Las publicaciones transpersonales
internacionales estdn cohesionando un punto de vista espiritual que
reclama su presencia en el ambito educativo, pues hay una crisis
epistemoldgica de hondo calado que requiere un cambio de paradigma
pensativo, y por tanto con repercusiones en el ambito educativo.

Nos hallamos, pues, ante tantos cambios de paradigmas (filoséfico,
psicoldgico, socioldgico, educativo, cientifico y espiritual) que son los



https://pensarenserrico.es/pensar/SAutor?PN=1&PE=29
https://pensarenserrico.es/pensar/SAutor?PN=10&PE=2&WEBLANG=1&NOTICIA=92&PAGVOLVER=1
https://pensarenserrico.es/pensar/SAutor?PN=10&PE=2&WEBLANG=1&NOTICIA=92&PAGVOLVER=1
https://pensarenserrico.es/pensar/SAutor?PN=10&PE=2&WEBLANG=1&NOTICIA=239&PAGVOLVER=2
https://pensarenserrico.es/pensar/SAutor?PN=10&PE=2&WEBLANG=1&NOTICIA=239&PAGVOLVER=2
https://pensarenserrico.es/pensar/SAutor?PN=13&PE=2&WEBLANG=1&LIBRO=1&PAGVOLVER=1
https://pensarenserrico.es/pensar/SAutor?PN=10&PE=2&WEBLANG=1&NOTICIA=312&ORIGEN=1
https://pensarenserrico.es/pensar/SAutor?PN=10&PE=2&WEBLANG=1&NOTICIA=312&ORIGEN=1
https://pensarenserrico.es/pensar/SAutor?PN=10&PE=2&WEBLANG=1&NOTICIA=250&PAGVOLVER=1
https://pensarenserrico.es/pensar/SAutor?PN=10&PE=2&WEBLANG=1&NOTICIA=226&PAGVOLVER=1
https://www.pensarenserrico.es/pensar/SAutor?PN=1&PE=28
https://www.pensarenserrico.es/pensar/SAutor?PN=10&PE=1&IDTIPO=30
https://www.pensarenserrico.es/pensar/SAutor?PN=10&PE=1&IDTIPO=30
https://www.pensarenserrico.es/pensar/SAutor?PN=13&PE=2&WEBLANG=1&LIBRO=8&PAGVOLVER=1
https://www.pensarenserrico.es/pensar/SAutor?PN=13&PE=2&WEBLANG=1&LIBRO=8&PAGVOLVER=1
https://www.pensarenserrico.es/pensar/SAutor?PN=10&PE=2&NOTICIA=255

propios maestros, profesores y la educaciéon en general, quienes deberian
coger las riendas del conocimiento para debatir su epistemologia y
consensuar lo que hay que saber, y lo que hay que ensenar en la
transmision del conocimiento.

9 - "Conocete a ti mismo y conoceras a los Dioses y al Universo"

Ahi queda el reto para cientificos, filésofos, profesores y educadores, ahi
gueda el reto para nuestra civilizacidén y sus mentes pensantes: integrar la
espiritualidad en el sistema educativo, tal es el reto que plantea este
pensador mediante sus publicaciones. Y ese reto de adentrarse en la no-
dualidad entre la sabiduria y el amor es posible, como nos demuestra
un texto iluminador de Nisargadatta Maharaj, un gran maestro espiritual
de la corriente Advaita. Su ensenanza es admirada por ser directa,
provocativa y radical, considerado por muchos como un iluminado, y que
nos invita a recorrer ese camino espiritual hacia la no-dualidad, o el Dios
interior.

NOTA:

(1) El materialismo es una corriente filosoéfica que, en oposicién al
idealismo, resuelve el problema cardinal o fundamental de la filosofia
acerca de la relacién entre el pensar, el espiritu y la naturaleza, postulando
gue la materia es lo primario. Segun la vision materialista, la conciencia y
el pensamiento es una emergencia material a partir de un estado
altamente organizado. Segun esta concepcién, el mundo es material y
existe objetivamente, independientemente de |la conciencia. Sin embargo,
el neurocientifico Francisco J. Rubia, Catedratico de la Facultad de
Medicina de la Universidad Complutense de Madrid, viene a decir todo lo
contrario: “Los érganos de los sentidos nos han engafiado desde siempre
y lo sabemos, como ya lo sabian los fildsofos griegos de la naturaleza de
las colonias jonicas en Asia Menor. La neurociencia moderna nos dice que
ni los colores ni los olores, ni los gustos ni los sonidos existen en Ia
naturaleza, sino que son creaciones del cerebro”. Segin Rubia, “la
revolucion neurocientifica modificard los conceptos del yo y de la
realidad. Los hallazgos realizados en este campo en los ultimos anos han
sido multiples y podrian producir lo que él denomina “la cuarta humillacion
humana”, tras el final del geocentrismo, la aparicion de la teoria de la
evolucion y el descubrimiento del inconsciente. Estos hallazgos llevarian,
de hecho, a cuestionarse conceptos tan fundamentales para nuestra
cosmovision como la naturaleza de la realidad o del yo o la existencia del
libre albedrio” (paraddjicamente, lo mismo que hizo Kant en sus 7res
criticas). (Declaracion efectuada en una conferencia dentro del marco del
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43° Congreso de la European Brain and Behaviour Society de Sevilla,
sobre los ultimos avances de la neurociencia).

No debe interpretarse esta “Carta abierta a cientificos, filésofos,
profesores y educadores” como un ataque personal, mas bien, como un
llamado a la toma de conciencia de que deben ser los artifices del cambio
en la educacion, y no dejar esa trascendental importancia educativa en
manos de politicos corruptos hasta la médula. A tal efecto, recurriendo
nuevamente a Ken Wilber, es necesaria una Politica Integral que posibilite
una Educacion Transracional. Veamos ellos a continuacion.

3 - POLITICA INTEGRAL DE KEN WILBER: HACIA UNA EDUCACION
TRANSRACIONAL

En estos tiempos de desencanto con las ideologias politicas, tanto de
izquierdas como de derechas, son necesarias politicas nuevas que
trasciendan a las ideologias precedentes. La Politica Integralde Ken
Wilber es una alternativa politica verdadera. Para hablar de “politica” y de
“integracion”, es necesario conocer el pensamiento de Wilber desde
su vision integral, asi como su certera interpretacion del fracaso
epistemologico del pensamiento occidental, para luego conocer su
propuesta resolutiva como /ntuicion moral basica con la posibilidad de ser
impartida mediante una educacion transracional.

1 - La vision integral

Ken Wilber presenta un mapa comprehensivo del Kosmos y su desarrollo
(véase especialmente sus obras Una Teoria de Todo;, Sexo, Ecologia,
Espiritualidady Breve historia de todas /las cosas), prestandose dicha
cosmovision para un mapeo de los sistemas de creencia politica. Wilber
sostiene que todos los sistemas son simultaneamente tanto totalidades
como partes. Siguiendo a Arthur Koestler, les llama un Ao/on. Esto quiere
decir que, cualquier sistema que podriamos mirar, sea un individuo, un
atomo, una sociedad o un sistema de creencias, es simultdneamente algo
gue es parte de un todo mayor, incrustado en un contexto mayor vy, al
mismo tiempo, una unidad relativamente independiente. Mas aun,
cualquier holén dado tiene tanto un /nteriory un exterior. Pero un holén
puede examinarse asimismo como una unidad /ndividual apartada y
también en su contexto colectivo. Wilber organiza conceptualmente los
holones, por ejemplo, como en la Gran Cadena del Ser: materia-vida-
mente-alma-Espiritu y, correlativamente, fisica-biologia-psicologia-
teologia-misticismo. La clave para entender este mapa es que, cada holén,
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puede trascenderse a si mismo y, por consiguiente, introducir niveles o
contextos mas profundos.

Ken Wilber sostiene que todo fendmeno humano consta de cuatro
facetas y no puede ser integramente comprendido si no se abordan las
cuatro. El fundamento de estas cuatro vertientes de la realidad tiene que
ver con los aspectos exteriore interiory sus
formas /ndividualesy colectivas. Los cuatro aspectos que se deberian
estudiar para comprender todas las cosas serian, entonces, lo interior-
individual (yo), lo exterior-individual (ello), lo interior-colectivo (nosotros
cultural) y lo exterior-colectivo (nosotros social, ello):

Lo interior-individual: Es la experimentaciéon del pensamiento en si, con
los simbolos, significados e imagenes mentales relativas. Este cuadrante
trata de la verdad subijetiva, de la belleza, del arte. Es el cuadrante del
mundo intencional. Su lenguaje es en primera persona del singular (yo), y
su criterio de validez es la veracidad.

Lo exterior-individual: Mientras se vivencia el pensamiento estan
ocurriendo una serie de cambios en el cerebro como secrecion de
dopamina, de acetilcolina, conexiones neuronales, impulsos nerviosos,
etc. Dichos hechos pueden ser empiricamente observables desde el
exterior, utilizando el equipamiento tecnolégico apropiado. Este
cuadrante trata de la verdad objetiva de la ciencia. Es el cuadrante del
mundo del comportamiento. Su lenguaje es en tercera persona (ello), y su
criterio de validez es la precisidon de la descripcion: coincide lo observado
con lo expresado.

Lo interior-colectivo: Ahora bien, los pensamientos que circulan por la
mente tienen un sustrato cultural; en efecto, el pensamiento se realiza a
partir de una serie de simbolos y significados sometido al proceso de
culturizacién. Es el cuadrante de la verdad intersubjetiva, de la moral y Ia
religion. Su lenguaje es en primera persona del plural (nosotros), y su
criterio de validez consiste en la rectitud.

Lo exterior-colectivo: A su vez, la cultura también tiene sus componentes
sociales (del mismo modo que el pensamiento interior tiene sus correlatos
cerebrales exteriores): “Estos componentes sociales concretos son las
modalidades tecnoldgicas, las fuerzas de produccién (horticola, agraria,
industrial, etc.), las instituciones concretas, los codigos y pautas escritas,
las ubicaciones geopoliticas (aldeas, poblados, estados, etcétera)”. Es el
cuadrante de la verdad inter-objetiva efectiva y de las ciencias sistémicas.
Su lenguaje es también en tercera persona (ello), y su criterio de validez
consiste en el ajuste funcional o efectividad.




2 - La tercera Via

Wilber senala que estos cuatro cuadrantes evolucionan conjunta y
simultdneamente, ya que cualquier cambio en un cuadrante producira
cambios en los demas. Segun Wilber, la politica esta representada en el
cuadrante de lo “exterior-colectivo”, aunque no exclusivamente, dada la
correlacion existente entre los cuatro cuadrantes. Este modelo de los
cuatro cuadrantes es util a Wilber para interpretar la ideologia de los
liberales y los conservadores para, después, presentar una “Tercera via” a
través de su modelo. Para explicar las causas del sufrimiento humano, los
liberales (o las izquierdas) suelen apelar a la causacion externa, es decir, a
instituciones sociales objetivas, por ejemplo, que la pobreza es el
resultado de injustas fuerzas externas politicas y econdmicas. Por su
parte, los conservadores apelan a una causacidén subjetiva, es decir,
enfatizan el papel del individuo en detrimento de lo colectivo. Por tanto,
los liberales apelan a causas de los cuadrantes del lado derecho (exterior
individual y colectivo), mientras que los conservadores apelan a causas de
los cuadrantes del lado izquierdo (interior individual y colectivo).

Para trascender esa dicotomia entre liberales y conservadores, es
necesaria una “Tercera Via” que integre ambos enfoques, y Wilber plantea
dos cuestiones para dicho objetivo de integracion:

En primer lugar, la necesidad de reconocer que tanto los cuadrantes
exteriores como interiores son igualmente reales e importantes. Es decir,
tan importante son los factores internos (valores, significado, moral,
el desarrollo de la conciencia, etc.), como los factores externos (las
condiciones econdmicas, el bienestar material, el medio ambiente y el
desarrollo tecnolégico).

Y, en segundo lugar, que es necesario reconocer y entender que existen
estadios en el desarrollo subjetivo, es decir, que existe un proceso de
evolucion de la conciencia. Y nos propone su modelo conocido
como espiral dindmica, el cual tiene 8 niveles:

[ERN

) Beige: nivel de supervivencia basica.
2) Violeta: nivel representado por el pensamiento magico-animista.
3) Rojo: nivel de los dioses del poder y fundamento de los imperios
feudales.

4) Azul: conformista, nivel representado por la ley y el orden, de jerarquias
sociales rigidas, principios absolutistas y la mentalidad de rebafno.
5) Naranja: logro cientifico. Nivel dominado por el pensamiento cientifico
y orientado hacia objetivos y beneficios materiales. Se empieza a buscar
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la verdad y el significado en términos individuales. Fundamento del
materialismo y el liberalismo.
6) Verde: ego sensible. Nivel centrado en la relacién entre los seres
humanos, la comunidad, las redes y la sensibilidad ecoldgica. Relativismo
pluralista, pensamiento igualitario, anti jerarquico, multiculturalista y que
relativiza los valores. Fundamento de l|a ecologia profunda, el
postmodernismo, los derechos humanos y la teologia de la liberacion.
7) Amarillo: integrador. Nivel en el que las diferencias y pluralidades se
integran de forma interdependiente. Va mas alla del igualitarismo y del
relativismo, apareciendo niveles naturales de excelencia.
8) Turquesa: holistico. Sistema holistico universal, donde multiples niveles
se entretejen en un sistema consciente. Se producen unificaciones entre
diferentes niveles. El pensamiento turquesa es, ademas, consciente de
todos los niveles de la espiral y de las interacciones existentes entre
ellos (2).

Wilber integra esta teoria en su modelo para interpretar la evolucion del
pensamiento politico y las diferentes formas de gobierno, asi como para
analizar los diferentes conflictos politicos que se producen en el mundo
actualmente y proporcionar una posible solucion. Senala que los
conflictos politicos actuales se encontrarian en el choque entre el nivel o
meme azul y el naranja. Es decir, entre las diversas formas de
fundamentalismos politicos y religiosos presentes en el mundo, y el
pensamiento liberal, individualista y materialista propio del meme naranja.

La Tercera Via consiste, pues, en integrar y trascender los diferentes
niveles. El modelo de Wilber es para transcender e incluir a las ideologias
liberales y conservadoras.

Ahora veamos el origen de los cuatro cuadrantes propuestos por Wilber.
Corresponden a las formas clasicas de conceptualizar el mundo en la
filosofia occidental. Desde la filosofia griega con Platén, y especialmente
desde Immanuel Kant, el reino de la filosofia ha estado dividido en lo
verdadero (la verdad obijetiva), el bien (la verdad moral), y lo bello (la
verdad estética). Y el desastre fundamental de la sociedad moderna ha
consistido en separar estas tres esferas unas de otras, lo cual ha abocado
al fracaso epistemoldgico de Occidente.

3 - El fracaso epistemologico de Occidente

El pensamiento occidental se ha caracterizado por la constante universal
de abordar el problema del hombre desde el dualismo: materia y espiritu,
cuerpo y alma, cerebro y mente. Las teorias dualistas acerca de los
principios de la realidad humana se inspiraron en el pensamiento griego
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platénico-aristotélico, después asumido por las escuelas escolasticas.
Toda la historia de la filosofia occidental esta transitada por la inquietud
de encontrar la solucion al problema del conocimiento, en definitiva,
intentar dar una explicacién coherente de la conciencia.

Kant, mediante sus 7res criticas, Critica de la razon pura; Critica del
Juicioy Critica de la razon practica, produjo la diferenciaciéon de las tres
grandes categorias platonicas: la Bondad (la moral, el “nosotros”-cultura-
), la Verdad (objetiva, propia del “ello”-ciencia-) y la Belleza (la dimensién
estética percibida por cada “yo”-arte). El resultado tras la diferenciacion
fue concluyente: “Dios en cualquiera de sus formas fue declarado muerto,
solo la naturaleza estaba viva. La razén, en reaccion al mito, eligié asi mirar
casi exclusivamente hacia abajo, y en esa mirada fulminante nacié el
mundo occidental moderno”. La mala noticia, por el contrario, es que la
postmodernidad no ha logrado la integracion respectivamente de Ia
cultura, la naturaleza y la conciencia, y este seria el gran fracaso
epistemoldgico de Occidente.

En efecto, la diferenciacion de esas tres esferas kantianas (la moral, la
ciencia y la dimension estética) adquirieron vida propia por separado en
vez de estar subordinadas a la religion, como fue el caso en la Edad Media
o antes, cuando la Iglesia determinaba lo que era verdadero, correcto y
bello. El fracaso epistemoldgico de Occidente y de la postmodernidad, por
tanto, es no haber logrado la integracion del “yo” (arte), el “nosotros”
(moral) y el “ello” (ciencia). Esta es una de las conclusiones de la obra de
Wilber Breve historia de todas /las cosas.

4 - Los ascendentes y los descendentes

Wilber considera que Occidente ha olvidado completamente las
dimensiones espirituales, propiciando la aparicién de un “mundo chato”.
Mundo dominado por los ascendentes (la religion) y los descendentes (el
materialismo cientifico), que han llevado al colapso de la modernidad.

Explica la génesis de dicho problema occidental: “Todo comenzé a
cambiar radicalmente con el Renacimiento y la emergencia de Ia
modernidad, un cambio que alcanzaria su punto culminante con la
llustracion y la Edad de la Razén y que bien podriamos resumir diciendo
que los ascendentes fueron reemplazados por los descendentes.” La lucha
entre los ascendentesy los descendentes es la batalla arquetipica que
tiene lugar en el mismo corazén de la tradicidon occidental:

“El camino ascendente es el camino puramente trascendental y
ultramundano. Se trata de un camino puritano, ascético y yoéguico, un
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camino que suele despreciar -e incluso negar- el cuerpo, los sentidos, la
sexualidad, la Tierra y la carne. Este camino busca la salvacién en un reino
qgue no es de este mundo (...) El camino ascendente glorifica la unidad, no
la multiplicidad; la vacuidad, no la forma; los cielos, no la tierra. El camino
descendente, por su parte, afirma exactamente lo contrario. Este es un
camino esencialmente intramundano, un camino que no glorifica la unidad
sino la multiplicidad. El camino descendente enaltece la Tierra, el cuerpo,
los sentidos e incluso la sexualidad. Un camino que llega incluso a
identificar el espiritu con el mundo sensorial (...) Se trata de un camino
puramente inmanente que rechaza la trascendencia”.

Pero no es en la lucha sino en la unidon entre los ascendentes y los
descendentes donde podremos encontrar armonia, porque solo podremos
salvarnos, por asi decirlo, cuando ambas facciones se reconcilien. Wilber
relaciona dicha /ntegracion entre lo ascendente y lo descendente con la
unioén entre la sabiduriay la compasion. En efecto, tanto en Oriente como
en Occidente, el camino de ascenso desde los muchos hasta el Uno es
el camino de /la sabiduria, porque la sabiduria ve que detras de todas las
formas y la diversidad de los fendmenos descansa el Uno, el Bien.

El camino de descenso, por su parte, es el camino de /la compasion, porque
el Uno se manifiesta realmente como los muchos y, en consecuencia,
todas las formas deben ser tratadas con el mismo respeto y compasién. Y
la unién entre esas dos corrientes, entre la sabiduria y la compasion,
constituye el fin y el sustrato de toda auténtica espiritualidad. Esta es
precisamente la vision no dual, la unién entre el Flujo y el Reflujo de
Plotino, entre Dios y la Divinidad, entre la Vacuidad y la Forma, entre la
sabiduria y la compasion, entre lo ascendente y lo descendente.

5 - La intuicion moral basica

La anterior contienda entre los ascendentes (religion) y los descendentes
(materialismo cientifico) puede trascenderse segin Wilber mediante
una /ntuicion moral basica: una auténtica intuicién espiritual que debe ser
aprehendida con el deseo de expandir la profundidad del “yo” a la
amplitud del “nosotros” y al estado objetivo de cosas del propio “ello”.
Esto se consigue mediante la asuncion de los correspondientes derechos
y responsabilidades, para orientar asi éticamente los actos, pensamientos
y sentimientos. La integracién de la conciencia (yo), la ciencia (ello) y la
moral (nosotros) -las tres esferas del saber diferenciadas por Kant en
sus 7res criticas- aprehendida como una /ntuicion moral basica, puede ser
postulada, entonces, como una ética epistémica en toda regla.

Vivimos pues en una época para repensar la relacién entre la racionalidad
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y la espiritualidad, una tarea que subyace en toda la obra de Wilber. Asi
se convierte en un embajador emblematico de la filosofia transpersonal,
ignorada desde el punto de vista académico. El término franspersonal no
es todavia de dominio popular y menos aun su asuncién académica para
educar a las generaciones futuras. Sin embargo, si la humanidad ha
evolucionado de lo mitico a lo racional, ;hacia donde evoluciona ahora?,
Wilber nos da la respuesta: “Aqui estamos, en la racionalidad, situados en
el filo de la percepcidén transracional”.

6 - Una politica integral mediante una educacién transracional

Segun Wilber, cuantos mas niveles de desarrollo tenga una determinada
cultura, mayor es su probabilidad de que las cosas vayan mal. Cuanta
mayor es la profundidad de una sociedad, mayores son también las
cargas impuestas sobre la educacién y transformacion de sus ciudadanos.
La transformacion del mundo implica, pues, un abismo cultural por
superar. En efecto, nuestra actual cosmovisién del mundo bajo el influjo
de la racionalidad positivista que predomina en £/ espejismo de /a ciencia,
como adalid de la suprema “verdad”, margina a las humanidades como
medio para una interpretacion critica de la realidad actual; como
revitalizacion de la cultura; como reflexién sobre las grandes cuestiones
personales y sociales, y como catalizadores de la creatividad. A pesar de
ello, segun Wilber, la evolucién del Kosmos no se detendrd pues se
vislumbra la trascendencia hacia una episteme transracional con
proyeccion en La filosofia educativa en el ambito universitario:

“Se trata de educar mas alla del bienestar individual y colectivo propuesto
por una sociedad del éxito personal y del consumo, trabajar en funcién
del porvenir de la civilizaciéon y la supervivencia de la raza humana y del
planeta; ya que una persona consciente de su compromiso existencial
puede alcanzar grandes logros e impactar en el bienestar de los demas
gracias a un humanismo trascendental y verdadero. Por eso la educacién
universitaria debe considerarse como el modo formativo humanista para
emprender cualquier objetivo elevado, verdaderamente humano,
comunitario y social, sea a través del curriculo de caracter ético-espiritual
de todas las profesiones, o de una formacion filoséfica en torno a las
dimensiones antropolégicas existenciales del sentido de la vida desde el
compromiso social”.

Consecuentemente, la filosofia transpersonalde Wilber (aunque él se
desligd de lapsicologia transpersonal para proponer su psicologia
integrall puede ser postulada como un nuevo paradigma de
conocimientoy en wuna asignatura educativa para una educacion
transracional que implemente la razén con el corazén: una educacion
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transracional con una mision eminentemente espiritual sustentada en
la intuicion moral basica de Wilber. En dicho sentido, la meditacion es una
puerta de acceso a dicha realidad superior y puede provocar
considerables cambios en las regiones cerebrales relacionadas con la
memoria, la autoconciencia, la empatia y el estrés. Es decir, que algo
considerado espiritual, nos transforma fisicamente y puede mejorar
nuestro bienestar y nuestra salud.

La meditacion, aplicada practicamente en los centros escolares, tiene
espectaculares resultados: estimula la creatividad de los ninos, ayuda en
el desarrollo de la inteligencia emocional, reduce la violencia conocida
como bullying, mejora los procesos de aprendizaje, aminora la sobre
estimulaciéon propia de la era de Internet y mejora la convivencia escolar.
La meditacién se convierte asi en un medio para la sanacion trascendental
del ser humano desde la infancia. Como aseverd el matematico griego
Pitagoras, “educad a los niflos y no serd necesario castigar a los hombres”.

Una educacion transracional fundamentada en la filosofia
transpersonal propuesta por Wilber se convierte, consecuentemente, en
una renovada pedagogia para la trascendencia espiritual mediante la
meditacién, entre otras practicas que deberiamos rescatar. Postula un
revisionismo psicolégico que incorpore a la espiritualidad con la mision de
transcender la brecha epistemoldgica entre la racionalidad y la
espiritualidad también a nivel social y cultural: La educacion espiritual de
los nifios es un imperativo para instaurar en el futuro una Vida espiritual
en una sociedad digital. consecuentemente, Espiritualidad y educacion
sociales un binomio inseparable para trascender La sociedad de /a
ignoranciay, por antonomasia, es £/ desafio ético de la educacion.

El gran mérito de Ken Wilber es haber estructurado una vision
integral (cuatro cuadrantes), trascendiendo e integrando las filosofias de
Platon y Kant. Ademads, evidencia el fracaso epistemoldgico del
pensamiento occidental al no haber integrado la naturaleza (ello), la
conciencia (yo) y la cultura (nosotros). También nos provee la solucién
mediante su /ntuicion moral bdsicacomo auténtica y genuina
espiritualidad.

La filosofia transpersonal e integral de Ken Wilber como disciplina que
estudia la espiritualidad y su relacion con la ciencia, asi como los estudios
de la conciencia, puede postularse como asignatura educativa para
la sanacion trascendental del ser humano mediante una educacién
transracional.

Como apunta Wilber, todo cambio se presenta bajo los cuatro cuadrantes,
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y por tanto, habrd que comenzar a pulir el diamante en bruto que todos
nosotros tenemos en el fondo de nuestro ser (“yo”-interior individual)
mediante la veracidad, la sinceridad, la integridad y la honradez, un
sendero de sabiduria que permitiria la integracion de todos “nosotros” en
una comprension mutua (interior colectivo) y, entre todos, cambiar
entonces el ajuste funcional de un sistema social (“ello”-exterior colectivo)
inmerso en un mundo chato. En definitiva, necesitamos una politica
integral para transcender la crisis de conciencia en la que esta inmersa la
filosofia occidental y, asi, salvar el abismo cultural de la humanidad.

Y ese abismo cultural solo se puede salvar si ponemos a Dios en la
ecuacion del conocimiento que, en término filosoficos, seria la
hermenéutica de lo inconmensurable (interpretacién de lo que sea Dios,
como un camino metafisico). Cuando el ego del ser humano toma las
riendas del destino, ya sabemos a dénde nos lleva: al actual apocalipsis
gue estamos presenciando en el mundo. Sin embargo, recordemos un
sabio aforismo de Aristoteles: “Dios y la naturaleza no hacen nada
inatilmente”. Por tanto, no es descabellado pensar que estamos viviendo
tiempos biblicos, pero ello serd cuestion de analisis en la préxima
monografia.

Resumen de esta monografia:

Finalizabamos la anterior monografia aseverando que, la epistemologia y
la hermenéutica integradas desde la Filosofia Transpersonal, son dos
modos de saber que posibilitan una Educaciéon Transracional. Dicha
conclusion implica un revisionismo educacional y humano al dejar en
evidencia la falacia del sistema educativo occidental.

La educacion académica tradicional estd quedando obsoleta y requiere de
una nueva mirada pedagégica acorde a los nuevos tiempos cuanticos. Si a
ese campo cuantico se le anade la necesaria renovacién moral y espiritual,
tenemos asi el fundamento epistemolégico para poder hablar de La
educacion cudntica mediante una actitud pedagégica que busca el
empoderamiento consciente de los alumnos, cuestion ya puesta en
marcha por las escuelas llamadas “activas”.

El sistema educativo tradicional estd metamorfosedndose gracias a
personas o colectivos que trabajan en pos del empoderamiento humano,
en aras a trabajar la potencial profundidad inherente a todo ser humano;
y ello solo se puede realizar desde un giro copernicano en el modelo
cognitivo de la educacion, como pretende este fildsofo con La educacion
cuantica. Y no es una simple impresién subjetiva del que escribe esto



https://pensarenserrico.es/pensar/SAutor?PN=10&PE=2&WEBLANG=1&NOTICIA=94
https://www.pensarenserrico.es/pensar/SAutor?PN=10&PE=2&WEBLANG=1&NOTICIA=663&ORIGEN=1
https://www.pensarenserrico.es/pensar/SAutor?PN=10&PE=2&WEBLANG=1&NOTICIA=98&PAGVOLVER=26
https://www.pensarenserrico.es/pensar/SAutor?PN=10&PE=2&WEBLANG=1&NOTICIA=504&PAGVOLVER=1

pues, a decir del catedratico de sociologia y experto en educacién Mariano
Fernandez Enguita, el origen del fracaso escolar se debe a la rigidez del
sistema educativo. No hay lugar a dudas que el paradigma educativo
tradicional esta en un transito hacia no sabe nadie donde. Ese vacio
cognitivo por la incertidumbre educacional del futuro, es un posibilismo
para la construccién epistemoldgica de La educacion cudntica en el marco
de la filosofia transpersonal.

Desde 1948, el articulo veintiséis de los Derechos Humanos referente al
derecho de la educacion, como en otras facetas sociales, econdmicas y
politicas, ha sido ninguneado por los poderes facticos. Sin embargo,
novedosas iniciativas de hacer pedagogia estan llegando al estamento
educacional. Son tiempos de un revisionismo educacional como se ha
visto, pero también de un revisionismo humano en el modo como
percibimos nuestro mundo y el universo. En definitiva, son tiempos de
repensar la relacién entre la racionalidad y la espiritualidad. Son tiempos
de integracion entre la epistemologia de lo conmensurable y Ia
hermenéutica de lo inconmensurable.

Asi pues, ante tales argumentos, ;en qué lugar queda la responsabilidad
de cientificos, filésofos, profesores y educadores?

Como filésofo transpersonal, mi deseo es que sea posible la liberacién de
la humanidad mediante el acopio de conocimiento para ser libres con
conocimiento de causa, un hondo problema epistemolégico expuesto en
la ponencia del I COLOQUIO INTERNACIONAL: POSIBILIDADES DE LA
RESIGNIFICACION DEL EPISTEME EN LAS CIENCIAS DE LA
EDUCACION: DEBATES Y REFLEXIONES.

El reto mas importante que tienen actualmente los profesores, los
educadores, la educacidon en general, los cientificos en particular y las
humanidades es orientar la cultura humana mas alld del reduccionismo
psicoloégico y de la filosofia materialista que ha imperado en Occidente. El
despertar colectivo es posible, y lo es gracias a la meditacién vy
sus beneficios aplicados practicamente en las aulas, como demuestran
muchas experiencias vanguardistas en el ambito educativo.

El conocimiento es una riqueza intelectual que debe ser gestionada,
auspiciada, educada y transmitida por los profesionales de la
epistemologia, pues necesitamos aun de genuinos epistemodlogos para
intentar dar un sentido a la vida y de saber cual es nuestro lugar en este
mundo. Y la propuesta de este pensador es que la metafisica es una rama
de la filosofia que, de un modo histoérico, ha sido relegada al ambito de las
religiones, es decir a la dualidad externa, obviando que es en el Dios
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interior (no-dualidad), donde es posible educar espiritualmente a nuestros
ninos, para que se sientan como parte de la totalidad donde Todos somos
Uno.

Nos hallamos ante tantos cambios de paradigmas (filoséfico, psicoldgico,
sociolégico, educativo, cientifico y espiritual) que son los propios
maestros, profesores y la educacién en general, quienes deberian coger
las riendas del conocimiento para debatir su epistemologia y consensuar
lo que hay que saber, y lo que hay que ensenar en la transmisién del
conocimiento.

Ahi queda el reto para cientificos, filésofos, profesores y educadores, ahi
gueda el reto para nuestra civilizacion y sus mentes pensantes: integrar la
espiritualidad en el sistema educativo, tal es el reto que plantea este
pensador mediante sus publicaciones. Y ese reto de adentrarse en la no-
dualidad entre la sabiduria y el amor es posible, como nos demuestra
un texto iluminador de Nisargadatta Maharaj, un gran maestro espiritual
de la corriente Advaita. Su ensenanza es admirada por ser directa,
provocativa y radical, considerado por muchos como un iluminado, y que
nos invita a recorrer ese camino espiritual hacia la no-dualidad, o el Dios
interior.

No debe interpretarse esta “Carta abierta a cientificos, filésofos,
profesores y educadores” como un ataque personal a sus personas, mas
bien, como un llamado a la toma de conciencia de que deben ser los
artifices del cambio en la educacién, y no dejar esa trascendental
importancia educativa en manos de los politicos corruptos hasta la
médula. A tal efecto, recurriendo nuevamente a Ken Wilber, es necesaria
una Politica Integral que posibilite una Educacién Transracional.

La filosofia transpersonal e integral de Ken Wilber como disciplina que
estudia la espiritualidad y su relacion con la ciencia, asi como los estudios
de la conciencia, puede postularse como asignatura educativa para
la sanacion trascendental del ser humano mediante una educacién
transracional.

Como apunta Wilber, todo cambio se presenta bajo los cuatro cuadrantes,
y por tanto, habrd que comenzar a pulir el diamante en bruto que todos
nosotros tenemos en el fondo de nuestro ser (“yo”-interior individual)
mediante la veracidad, la sinceridad, la integridad y la honradez, un
sendero de sabiduria que permitiria la integracion de todos “nosotros” en
una comprension mutua (interior colectivo) y, entre todos, cambiar
entonces el ajuste funcional de un sistema social (“ello”-exterior colectivo)
inmerso en un mundo chato. En definitiva, necesitamos una politica
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integral para transcender la crisis de conciencia en la que esta inmersa la
filosofia occidental y, asi, salvar el abismo cultural de la humanidad.

Y ese abismo cultural solo se puede salvar si ponemos a Dios en la
ecuacion del conocimiento que, en término filoséficos, seria la
hermenéutica de lo inconmensurable (interpretacién de lo que sea Dios,
como un camino metafisico). Cuando el ego del ser humano toma las
riendas del destino, ya sabemos a dénde nos lleva: al actual apocalipsis
gue estamos presenciando en el mundo. Sin embargo, recordemos un
sabio aforismo de Aristoteles: “Dios y la naturaleza no hacen nada
inatilmente”. Por tanto, no es descabellado pensar que estamos viviendo
tiempos biblicos, pero ello serd cuestiéon de analisis en la préxima
monografia.
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