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24 y 25 
febrero de 2023
Viernes y Sabado

Salón de Actos 
de la Facultad de 
Medicina, Zaragoza
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Fernando 
Sánchez Dragó

Escritor, pensador, 
presentador, periodista, 

articulista, viajero. 

Javier García 
Campayo
Catedrático de 

Psiquiatría en la Univ. 
de Zaragoza. 

Vicente Merlo Lillo
Filósofo, escritor e indólogo. 

Jorge Ferrer
Psicólogo y educador.

Román Gonzalvo
Psicólogo y psicoterapeuta.

Mardía Herrero
Escritora y profesora.

Rafa Millán
Psicólogo y escritor.

Saúl Martínez
Maestro de yoga y tantra, 

psicólogo.

F. Rodríguez 
Bornaetxea

Maestro de meditación 
vipassana, doctor en 

Psicología.

Teresa Viejo
Escritora, periodista 

y conferenciante.

Pablo Beneito
Escritor y arabista.

Josep Mª Fericgla
Escritor y antropólogo.

Berta Meneses
Religiosa filipense, 

maestra zen.

Ana Gimeno Bayón
Doctora en Psicología, 
diplomada en Teología.
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9,00-9,45 Mardia Herrero
Hacia una hermandad transversal. 
Tradición y psicología transpersonal

9,45-10,30 Rodríguez Bornaetxea
Más allá del materialismo

10,30-11,00 DESCANSO

11,00-14,00 (a elegir:)
 TALLER 1 Josep Mª Fericgla. 
 Entreabriendo las Puertas  
 de la Percepción

 TALLER 2 Rafa Millán/Mardía  
 Herrero
 Unir el Cielo y la Tierra.
 Un ejercicio vivencial de   
 síntesis psicológica y   
 espiritual de inspiración sufí

14,00-16,00 COMIDA

16,00- 17,00 Pablo Beneito. 
El ego condicionado versus 
el Yo Transpersonal en Ibn el 
Arabi

17,00-18,00 Ana Gimeno Bayón. 
Yo no me acabo en mí. 
La amplitud y profundidad del ciclo 
del fluir vital.

18,00-18,30 DESCANSO

18,30-19,30 Javier Gª Campayo
Vacuidad y No Dualidad

19,30-20,00 MESA DE CIERRE 

La Cátedra de Ciencias Contemplativas 
de la Universidad de Zaragoza y la 
Asociación Transpersonal Iberoamericana 
(con la colaboración del canal de YouTube 
Psicología y Espiritualidad) tienen el 
orgullo de presentar las IX Jornadas de 
Psicología Transpersonal y Espiritualidad, 
con el título de “Más allá del Ego”. 
 
Ponentes de primer nivel hablarán sobre 
Psicología Transpersonal y Espiritualidad 
durante dos días completos. Los partici-
pantes podrán asistir a charlas y talleres 
vivenciales, compartir ideas y experien-
cias, y tener la oportunidad de conocer a 
profesionales y personas con inquietudes 
afines. 
 
Este encuentro no solo está dirigido a las 
personas interesadas en lo transpersonal, 
sino a todos los que quieran profundizar 
en el ámbito de la psicología y de la espiri-
tualidad, desde una perspectiva tanto 
teórica como práctica. Además de las 
ponencias, habrá dos talleres vivenciales 
que nos permitan profundizar en lo apre-
ndido. 
 
Todas las jornadas podrán seguirse en 
formato online o presencial. Y se otorgará 
un certificado de asistencia

9,00-9,30 MESA INAUGURAL 
(Organizadores)

 
9,30-10,15 Berta Meneses 
Ego, conciencia y vacío 

10,15-11,00 Jorge Ferrer (online)
La individuación espiritual:
Participando más allá del ego

11,00-11,30 DESCANSO

11,30-12,30 Saúl Martinez 
El desarrollo del yo y sus 
características en la demanda 
y la búsqueda espiritual

12,30-14,00 MESA REDONDA 
(Pósteres investigación)

14,00-16,00 COMIDA

16,00- 16,45 Vicente Merlo 
La cuestión de la identidad 
(¿personal?) en la psicología 
transpersonal y en el yoga

16,45-18,00 Sánchez Dragó 
El hombre sin etiquetas. Tipos 
psicológicos: El centrípeto y el cen-
trífugo

18,00-18,30 DESCANSO

18,30-19,15 Teresa Viejo
El propósito de la curiosidad: 
despertar nuestra espiritualidad

19,15-20,30 MESA REDONDA 
(Ponentes del día)
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PRESENCIAL: 
70 €  (50 € para alumnos del máster y socios ATI)
ONLINE: 
45 €  (30 € para alumnos del máster y socios ATI)

www.jornadastranspersonal.com

¡Déjate inspirar 
y participa con nosotros!

Información e inscripción:
Tfno: +34 644389440 
Mail: cc.contemplativas@gmail.com
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