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UNA FILOSOFiIA HERMENEUTICA PARA SERES ESPIRITUALES

:Qué se persigue en la busqueda del conocimiento? ;Qué valor adquiere el saber? ;Dénde va

o * a parar ese cimulo de sapiencia elaborada a través de algunos milenios? “El pasado me ha

Bre v e h l S to r’l a revelado la estructura del futuro” aseveraba el paleontélogo y filésofo francés Chardin. “No

{ perdemos nada del pasado, solo con el pasado se forma el porvenir”, también decia el

escritor francés Anatole France. “Estudia el pasado si quieres pronosticar el futuro” insistia

e to as aS Cosas el filésofo chino Confucio hace mas de dos mil afos. Sin lugar a dudas, el saber emerge del

pasado, cohabita con el presente, pero también interactia con el futuro. Mas que nunca es

preciso conocer nuestra historia para desentraiar las dificultades propias de nuestro

complejo mundo, y poder asi proponer soluciones futuras. Sobre dicho fundamento esta
escrito el presente ensayo.

Desde una perspectiva de la historia del pensamiento, cabe distinguir entre la filosofia
tradicional (“pasado”, aunque presente en el pensamiento dominante) y la filosofia
transpersonal (“presente”, aunque en situaciéon de emergencia hacia el “futuro”)
eruditamente elaborada por Ken Wilber. Por filosofia tradicional se entiende, en este
ensayo, el cuerpo de conocimientos que se iniciaron con la filosofia moderna hasta llegar a la
postmodernidad y concluyeron en la filosofia contemporanea. Esta filosofia tradicional ha
desembocado en el pensamiento Unico neoliberal que ha secuestrado a la racionalidad
colectiva expresada en las democracias occidentales, sometiendo a éstas a una plutocracia.
Del mismo modo que la filosofia escolastica supedité la razén a la fe, el economicismo
neoliberal ha sometido la razén al servicio de la fe ciega en los mercados. Al reincorporar la
espiritualidad en la razén humana, la filosofia transpersonal es una renovada visién y una
superacion paradigmatica de la filosofia tradicional (Martos, 2010).

La filosofia transpersonal es una disciplina que estudia la espiritualidad y su relacién con la
ciencia asi como los estudios de la conciencia. El fildsofo Ken Wilber es un emblematico
representante del movimiento transpersonal que surge del encuentro entre la psicologia
occidental (en particular de las escuelas psicoanaliticas, junguiana, humanista y existencial)
y las tradiciones contemplativas de Oriente (en especial el budismo zen, el taoismo y el
hinduismo).

Esta obra reivindica la extensa y profunda erudiciéon de Wilber como un filésofo que, como
nadie, ha sabido interpretar el pasado y el presente de la humanidad, no sélo en referencia a la historia del pensamiento sino en relacién a la evolucién de la
conciencia tanto individual como colectiva. Pero esta obra va un paso mas alla pues, en un ejercicio de futurologia filoséfica (avalada por dos articulos cientificos
como se vera oportunamente), propone que la humanidad debe trascender los paradigmas de un “viejo mundo” y, en su lugar, abrazar emergentes paradigmas
para un “nuevo mundo”, y que afectan a diferentes areas del conocimiento: la filosofia, la psicologia, la sociologia, la ciencia, la educacion y la espiritualidad.

Como se podra apreciar a lo largo de este ensayo, Wilber es un filésofo contemporaneo cuyo pensamiento subyace en el constructo epistemolégico de mis
diversas publicaciones. Ken Wilber propugna una interpretaciéon hermenéutica de la profunda espiritualidad que ha sido descuidada por Occidente. Esta obra,
siguiendo la estela pensativa de Wilber, propone dejar atras una vision chata del mundo, para abrazar una vision transpersonal que integre el “yo” (arte), el
“nosotros” (moralidad) y el “ello” (ciencia), tres esferas del conocimiento que fueron diferenciadas en la Era de la Razén por el inconmensurable Kant mediante
sus Tres criticas,y cuyo reto de integracion sigue pendiente en la actual civilizacién.

Para tal finalidad, este ensayo se fundamenta en Breve historia de todas las cosas, una obra de Ken Wilber (2005a: 7-11), asumiendo como propios los mismos
motivos anticipados por Tony Schwartz en el prélogo:

"Como pronto advertiran, Wilber ha adoptado, en este libro, un enfoque comprehensivo y global. En las paginas siguientes descubriran una vision coherente que
integra las verdades procedentes de una amplia y dispar diversidad de campos -como la fisica, la biologia, las ciencias sociales, las ciencias sistémicas, el arte, la
estética, la psicologia evolutiva y el misticismo contemplativo, por ejemplo- y también incorpora movimientos filosoficos tan opuestos como el neoplatonismo, el
modernismo, el idealismo y el postmodernismo. (...) Breve historia de todas las cosas es un libro que opera a varios niveles. Se trata, en mi opinion, del mapa mas
exacto del mundo en que vivimos y del lugar que en él ocupan los hombres y las mujeres".

Para un abordaje mas comprensible del libro que obra en sus manos, se presenta una introduccién donde se puede aprehender sinépticamente la cronologia
evolutiva del pensamiento occidental y sus nefastas consecuencias al obviar la profundidad interior a la que sélo se puede acceder mediante la interpretacion,
invitando al lector a considerar una vision hermenéutica como modelo de comprensién de la profundidad espiritual propuesta por Wilber en Breve historia de
todas las cosas. El propio Wilber (Visser, 2004: 13) considera la importancia de dicha obra:

"A menudo me han preguntado cual seria el libro que recomendaria como introduccion a mi obra y creo que Breve historia de todas las cosas es el que mejor
podria servir para ello (aunque Una teoria de Todo sea probablemente mds corto y mds sencillo). Breve historia de todas las cosas fue escrito como una version
divulgativa de Sexo, Ecologia, Espiritualidad (SEE), el libro con el que expuse por vez primera mi vision integral. Los libros anteriores a SEE eran exploraciones
preliminares de los estudios integrales y, aunque muchos de ellos muestran lo que considero que son aspectos importantes de una vision integral, yo no
empezaria su lectura antes de Sexo, Ecologia, Espiritualidad, que fue el libro en el que revisé y resumi toda mi obra anterior".

Una vez estudiado el pasado y el presente de la filosofia sobre la cimentada erudicion de Ken Wilber a través de Breve historia de todas las cosas, es posible,

https://pensarenserrico.es/pensar/SAutor?PN=10&PE=2&WEBLANG=1&NOTICIA=35 12


https://pensarenserrico.es/pensar/pages/images/uploads/379.jpg
https://pensarenserrico.es/pensar/SAutor?PN=1&PE=1
https://pensarenserrico.es/pensar/SAutor?PN=1&PE=6
https://pensarenserrico.es/pensar/SAutor?PN=13&PE=1
https://pensarenserrico.es/pensar/SAutor?PN=1&PE=10
https://pensarenserrico.es/pensar/SAutor?PN=10&PE=1&IDTIPO=2
https://pensarenserrico.es/pensar/SAutor?PN=10&PE=1&IDTIPO=1
https://pensarenserrico.es/pensar/SAutor?PN=1&PE=7
https://twitter.com/amadormartos
https://www.facebook.com/amadorsotram
http://pensarenserrico.es/pensar/SAutor?PN=13&PE=2&WEBLANG=1&LIBRO=10
https://twitter.com/intent/tweet?original_referer=https%3A%2F%2Fpensarenserrico.es%2Fpensar%2FSAutor%3FPN%3D10%26PE%3D2%26WEBLANG%3D1%26NOTICIA%3D35&ref_src=twsrc%5Etfw&text=Pr%C3%B3logo%20de%20mi%20pr%C3%B3ximo%20libro%3A&tw_p=tweetbutton&url=http%3A%2F%2Fwww.pensarenserrico.es%2Fpensar%2FSAutor%3FPN%3D10%26PE%3D2%26WEBLANG%3D1%26NOTICIA%3D35
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=http%3A%2F%2Fwww.pensarenserrico.es%2Fpensar%2FSAutor%3FPN%3D10%26PE%3D2%26WEBLANG%3D1%26NOTICIA%3D35&display=popup&ref=plugin&src=like&kid_directed_site=0

24/1/2019 Prologo de mi préximo libro:
entonces, una aproximacioén a comprender los cambios de paradigmas propuestos por este pensador en el ambito de la filosofia, la psicologia, la sociologia, la
ciencia, la educacion y la espiritualidad, y que deberian conducir a la consolidacién de un segundo renacimiento humanistico: la integracion del “yo” y el
“nosotros” con la salvaguarda de la naturaleza -“ello’; una integracién que permitiria sanar y trascender la racionalidad hacia la “postracionalidad” o “vision-
légica” seglin Wilber, y ello, inherentemente, requiere de una filosofia hermenéutica para seres espirituales.
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"Sin lugar a dudas, es importante desarrollar la mente de los hijos, no obstante el regalo mas valioso que se le puede dar,
es desarrollarles la conciencia" (John Gay, dramaturgo inglés).

Copyright © pensarenserrico.es | Aviso legal | Mapa web Seleccionar idioma ¥
Con la tecnologia de Google Traductor de Google

https://pensarenserrico.es/pensar/SAutor?PN=10&PE=2&WEBLANG=1&NOTICIA=35 2/2


https://pensarenserrico.es/pensar/SAutor?PN=10&PE=2&WEBLANG=1&NOTICIA=35
https://pensarenserrico.es/pensar/SAutor?PN=1&PE=3
https://pensarenserrico.es/pensar/SAutor?PN=1&PE=4
https://translate.google.com/

